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Noures

 Neologismo formado de dois
elementos gregos:
nous (pensamento, espirito,
inteligéncia) e rhéo (correr,
fluir), significando, pois,
‘correntes de pensamento’.




AS Noures

e 3a. Obra da colecdo ubaldiang;

e Equivale ao Livro dos Médiuns da
Codificacao, explicando o processo
receptivo de “A Grande Sintese”;

e Estudo da Técnica e Recepcdo das
Correntes de Pensamento, focando
atencdo especialmente na
mediunidade inspiradag;

e la.Ed.em 1937, com texto premiado
em concurso organizado pelo Prof.
Gino Trespioli para sua “Colecdo de
Biosofia”.
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| - Premissas

“(...) a mediunidade se modificou com ©
transformar-se de todas as coisas {...) .
Apresentou-se (...) no cendrio do mundo
atual, através da observacado cientifica
sob a forma de mediunidade fisica, de
efeitos materiais,(...) ; hoje, no entanto,
tornou-se ultrafania, isto €, uma
mediunidade superior, evolutivamente
mais desenvolvida — mediunidade de
efeitos psiquicos. Uma vez que tudo
evolve, e a evolucdo nunca se
processou tdo vertiginosamente como
hoje, também a mediunidade deve
conhecer sua ascensAo”.




| — Premissas (cont.)

e “Falarei, neste volume, de um tipo de
mediunidade intelectual ainda mais
elevado, uma mediunidade
inspirativa consciente, operando em
plena luz interior, em que o sujeito
receptor conhece a fonte, analisa-lhe
0s pensamentos, com ela sintoniza e
a ela se assemelha, buscando-a
pelos caminhos da afinidade”




| — Premissas (cont.)

e Ubaldi conta a seguir a “historia
interior” da recepcdo de “A Grande
Sinfese”...

e “A23de agostode 1935, as 11 horas
da noite, acabava de escrever “A
Grande Sintese, em Colle Umberto,

Perusa, na torre de uma casa de
campo, d mesma pequena mesa
onde quatro anos antes, no Natal de
1931, noite alta, havia iniciado a
primeira das mensagens de Sua
Voz'...

e '“Estou escrevendo a distncia de um
ano daqguela noite de maxima tensdo
e do mais intenso éxtase”.




Il — O FendOmeno

1.Lugar

*NAo posso escrever em qualquer lugar.
Num ambiente de desmazelo,
desordenado, desarmonico, ndo
asseado, novo para mim, nAo
impregnado de minhas longas pausas
do meu estado de dnimo dominante,
NnAo harmonizado com a cor psiquica
de minha personalidade, nGo posso
escrever sendo mal e com esforco”.




- O Fenbmeno (cont.)

2. Hordrio

“E noite, aproximadamente dez horas. E
otima hora, em que minha capacidade
receptiva se intensifica, até cercade 1 h
da madrugada, em gque diminui, entdo,
POr CaNsacgo. Existe um antagonismo
enfre meu pensamento e a forte
radiacdo solar; parece que a luz
embaraca minha funcoes inspirativas,
neutralizando as correntes psiquicas que
me circundam. Amo as luzes ténues,
difusas, coloridas, que deixam vaguear
0s objetos nos contornos indefinidos da
penumbra”.




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo:

“A principio, sinfo-me extraviado, sozinho
no vdacuo, e imploro apoio moral,
consentimento, confianca. Peco as
menores harmonizacoes de ambiente o
primeiro auxilio para o impulso; peco um
encaminhamento a uma cadeia de
simpatias humanas, que funcionem
como circulo mediunico, embora
espiritual e longinquo: uma espécie de
caixa de harmonia das minhas
ressonancias espirituais”.




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo (cont.):

“Atingido o estado de tensdo nervosa
indispensavel para submergir-me na
corrente, esta me arrasta; o proprio
estado de tensdo me protege do
choque das vibracoes inferiores e ©
mundo humano desaparece,
distanciando-se de minhas sensacoes’.




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo (cont.):

o “Lentamente, as coisas perdem o seu
perfil sensoério; entdo, vejo vibrar seu
espirifo. (...) Minha consciéncia
adormece para o exterior, meu "eu”
morre para as coisas do dia, mas
ressuscita numa realidade mais
profunda. E noite avancada.”




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo (cont.):

“A sonoléncia &, portanto, superficial e
condiciona o despertar num outro
estado de consciéncia, diferente, mais
profunda, mas sempre minha, ativa,
l0cida. (...). "




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo (cont.):

"Atravessada essa primeira fase de
negagao sensoria, desperto alem da vida
normal numa outra consciéncia.
Adormentados os sentidos, desaparecido
de minha percepcdo o mundo concreto
que me circunda, posso abismar-me na
vertigem do Gbs’rrogoo Ndo estou morto,
nem passivo, nem inconsciente, porque
todas as sensacdes da vida retornam,
mas com uma potencializacdo nova e
maravilhosa de todas as faculdades de
minha personalidade, com um vigor e
uma profundeza de percepcdo e ainda
com um liismo de afetividade que antes
desconhecia; parece gue somente
agora, desp|do a alma de sua veste
corpdreaq, ela poderia revelar-se
inteiramente”.




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo (cont.):

“Vejo, entdo, o que se encontra além da
realidade sensoria do mundo exterior, isto €, as
forcas que o movimentam e lhe mantém o
funcionamento orgdnico. Essas forcas tornam-
se vivas, os fendmenos me aparecem com
uma vontade propria de existéncia, um a
poténcia de individualidade que investe sobre
mim e grita: “eu sou”.




- O Fenbmeno (cont.)

3. Processo (cont.):

“Terminada a visdo e a registragdo, 0 Processo
se inverte numa descida: € o retorno G
consciéncia humana. Assim como o franse
l|Ucido e consciente € preparado por uma fase
de adormecimento, do mesmo modo termina
por uma fase de despertar; essa sonoléncia e
esse acordar referem-se d minha consciéncia
normal, porquanto em face da minha oufra
consciéncia os termos simplesmente se
invertem. Para que uma possa despertar €
necessario que a outra adormeca.
Evidentemente, a volta ao estado normal da-
me vivissima sensacdo de enfraquecimento
intelectivo, de reducdo da personalidade, de
queda em dimensoes mais Involvidas, em que
tudo estd comprimido entre barreiras e
encerrado em I|m|’ro<;oes hd uma sensacdo
de gigante abatido”.




- O Fenbmeno (cont.)

e O Método Intuitivo

e Tipo de Mediunidade (seg. Livro
dos Médiuns)

e A fonte: “NAo procures
individuar-me” (Sua Voz)

e Participacdo do Médium nas
comunicacoes (seg. Livro dos
Médiuns) —a caminho da
unificacdo




- O Fenbmeno (cont.)

“Atingindo aqueles planos, eu sinto, na
verdade, apagar-se a distincdo entre o
eu e 0 ndo-eu, sinfo-me anulado,
fundindo-me e ressurgindo numa unidade
mais alta e poderosa, sinto atuar-se a
unificacdo entre mim e o principio
animador dos fendmenos, Nndo apenas
entre mim e as noures, mas ainda, enfre
mim e 0s centros de pensamento que as
emitem. Ascendendo-se, atinge-se a
unificacdo com o principio universal em
que a individualidade se aniquila. Meu ser
se harmoniza, entdo, de tal modo com o
funcionamento orgdnico do universo que
dele ndo se sente mais separado,
unificando-se, fundindo-se e perdendo-se
no grande incéndio de luz da Divindade”.




- O Fenbmeno (cont.)

“Uma pedra também & viva e
existe nela um psiquismo animador,
concedido pelo conceito divino
que, a cada instante, nela se
realiza, exteriorizando-se. Por isso,
também uma pedra, ou 0 mais
simples fendmeno quimico ou
fisico, emana noures e €
perceptivel como noures, N0 meu
mais elevado nivel de consciéncia.
Neste plano, todo o universo se
transforma em noures. ".




Il - O Sujeito

e A forca do conhecimento sé € dada a
gquem muito tem sofrido diante de
Deus.

e Fazer o bem é a mais dificil das tarefas.

e NAo pode pretender ensinar aos outros
gquem ao menos NAo experimentou
primeiramente qudo € dificil construir-se
a Si mesmo.

e NO meu caso, arelacdo entre o fator
lucidez inspirativa e o fator pureza
moral € tdo intfima que eu poderia
tracar um diagrama para assinalar-lhe
o desenvolvimento paralelo.




Il — O Sujeito (cont.)

ALIMENTACAO

“O alimento jamais foi considerado um
amigo dos misticos, que viviom sempre entre
jejuns. A quantidade pesa. (...) Vencida a
quantidade, importa atender a qualidade, a
fim de que o grosseiro sistema de
reabastecimento dindmico, a que estd
ligado o psiquismo, dé o maior rendimento
COm O Menor prejuizo possivel. Toxico se
torna, entdo, tfudo que contém dalcool, as
drogas, o fumo, os caldos, a carne
(especialmente a que ndo € branca), fudo
que € gostoso e excitante ao paladar e ndo
seja simples e puro produto da natureza. As
frutas, as verduras, o peixe, o leite fermentam
menos”.




IV — Os grandes inspirados

e Moisés

e Josué

e Elias

e Esdras

e JO

e David

e Salomao
 Jodo Evangelista
e Plotino

e Maomeé

e Francisco de Assis
e Joana D'Arc

e Tereza D'Avila...




V — Técnica das Noures

1. Progressividade

2. Crise geradora

3. Necessidade de um ambiente
receptivo

4., Estado moral como determinante da
qualidade do fendbmeno




V — Técnica das Noures

| LI 23
Higdfite ¢y

slindula pitundr G

Epifise ou
glindula pireal,

Secgdo medizna da cabega em que se notam
@ sede ¢ o volume da epifise ¢ da hipdfise,
(Prof. Rouvidre)




V — Técnica das Noures




VI - Conclusoes

"Frequenfemente tenho perguntado
a mim mesmo: — Sabemos pensar e
aprender? NOoO encontraremos nessas
profundezas psicologicas Novos
métodos mais faceis e mais
produtivos em favor da aquisicAo
culturale

Ao estudar e aprender atemo-nos aos
sistemas mais empiricos, como ler,
repetir, memorizar, sem percebermos
a esséncia do pensamento e dos
fendbmenos psiquicos nem de que
complexa entrancadura de
vibragcoes e de ressondncias sejam
eles a sintese, sem Nos preocuparmaos
de quais interferéncias de ondas e de
quantas captacdes nouricas a mente
seja suscetivel”.




VI - Conclusoes

e "Por que o método intuitivo deve limitar-se
apenas as formas artisticas e poeticase E por que
nao poderd existir uma nova e normal inspiragdo
filoséfica, matematica, social, moral, cientifica?
Por que ndo reconheceremos que a sabedoria
NnAo se encontra nos livros, farrapos do passado,
mortas cristalizagcoes do pensamento, mas, sim,
Nas vivas correntes conceptuais em que palpita
e em gue se sustém todo o universo?¢ E que, para
saber, esse grande livro do infinito & o Unico que e
importa ser lido? E para a formacdo cultural, por — eee——————
que as longas e exaustivas vias do estudo ndo se N
preferirdo as da purificagdo da consciéncia, da ﬁ —
evolucdo, que a conduz a dimensdo -
superconceptual, onde a visdo da verdade €
espontanea¢ No Alfo, a sabedoria € gratuita e,
através de sua progressiva espiritualizagcdo, o
homem adquirird, um dia, 0 conhecimento por
imersdo em estados wbro’ronos e por exposicdo
da psique as correntes nouricas.’




“Ao fazer a escolha dos sensitivos, deve o
magnetizador fer a preocupagdo de enconfrar
coragoes puros e devotados que ele instruird tia
ciéncia magnética, moldando-os desde o primeiro
momento, a pouco e pouco, para o género de
frabalho acorde com a aptiddo que manifestem.
Este, quando em éxtase, poderd ser o auxiliar de um
guimico; aquele projetara luz nas trevas da historia;
aquele outro resolverd problemas mecdnicos sobre
0s quais a Humanidade tem encanecido sem lhes
achar a solucdo. Mas, para chegar a semelhante
resulfado, cumpre que tanto o magnetizador como o
magnetizado sejam puros de coracdo € ndo
busquem na ciéncia uma exploracdo mundana. {...)
S6 aos que tenham o coragcdo puro eles auxiliam nas
suQs pesquisas, nos seus estudos, dando-lhes aluz, a
ciéncia, a verdade. S prestam o seu concurso,
repetimos, aos que, tendo em vista unicamente o
progresso da Humanidade, trabalhem com ilimitado
desinteresse, fé viva e inesgotavel amor ao proximo,
jamais procurando na ciéncia um meio de levar a
efeito mundanas exploragdes. SO esses sGo capazes
e dignos de se constituirem, entre vos, os auxiliares de
Deus e dos Espiritos supenores no focante & marcha
e drealizacdo do progresso”.

*(QE, TOMO I, item 183)




