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® Reios de Luz em Teu Caminhe -
um guis de salGde menial pa
toda a semana (Pag.03)

® "Esibrias p/ Mamée Coniar®- um
cantinhoe novo pera a criangada
em "O Crislao Espirita” (P&g.08

CURA ESPECL

Parece epidemia. Alinge a milhdes de pes-
soas, em todo o globo, de todas as ragas, cul-
turas, credos e niveis socials, todos os dias.

Os sintomas eaoc evidentes: angustia,
sensacgao de vazio interior, tristeza, arnargor,
desinteresse pela vida... nao importa hora ou
lugar, nem o numero de pessoas ao redor ... em
verdade nao vivem, simplesmente vagam pelos
dias, a deriva, sem_rumo ou intengao - sao 0s
naufragos do coragao. A primeira vista ninguém
ihes percebe a dor. S3o0 peritos nos sorrisos sem
graca, nas evasivas discretas. S6 uma
observacao mais atenta identifica-lhes © aperio
de mao indeciso, o othar fugidio ou distante, a
contricao no peito que parece sempre engolir a
VOZ...

Sofrem de solidée. Alguns dariam tudo para
se livrar deste mal. Viajariam qualquer distancia,
pagariam qualquer preco para livrar-se dessa
sombra que lhes acompanha a vida a cada
instante, entristecendo-thes mesmo 08 mais
belos dias de sol.

Curioss é que slgune encontraram & cura.
Hoje sac pessoas alegres, felizes, nao se sabe
como descobriram uma plenitude interior que
lhes forialeceu sobremanelra. A sombra se fol
Seus olhos ftransmitemn agora um brilho e um
calor até agui desconhecido - & ndo se mostram
constrangidos e revelar o "segredo” de tac
espetacular recuperagao. Entrevistamos um:

"Meu médico é Jesus, & a recelta é simples:
Amar a Deus sobre todas as coisaes e ao
proximo como a nés mesmos.

A dimensdc da soliddo gue sentia sra a
medida exata da distdncia que inconsciente-
mente criava em relagdo aos que tinha ac meu
redor. No auge do desespero decidi ms chegar
aos outros, gquebrar o "casulo”, arfiscar - nao
tinha mais nada a perder. Foi entdc gue percebi
uma chama peguenina de vida em meu peito.
Para quem sentia tanto frio @ tanta escuridac em
sl mesmo essz chama_ se tornou ¢ bem mals
preciosc. Preservei-a. Busquel oulros comiatos.
Alimenisi-a para que se fortificasse até o ponio
em que pudesse me aquecer e fluminar por in-
teiro... interessante &€ gque a2 sensacac de
plenitude intima cresceu dia a dia, independente
da reacao_dos oufros as minhas tentativas de
aproximagZo... Olhe, néo da para degcrever...
26 teniando... mas funcions ...I"
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E grande o sofrimento da

maioria da humanidade peran-
te o fendbmeno a que chama-
mos morte.

C homem sé entende como
vida a2 decoméncia de suas
funcbes de natureza biclbgica,
marcadas por um relogio
orgénico acionado no bergo.

, A aterradora visdo do
timulo o acompanha minuto a
minuto. Muitos atravessam a
vida perseguidos por essa an-
gustiante _espectativa. Buscam
nas ilusces uma forma de
esquecimento do cruel destino,
mas basta a perda de um ente
querido para novamente
estremecer a alma.
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Mas, desde meados do
século XIX, alguma colsa vem
mudando. m movimento
desencadeado pela espintua-
lidade e bem coordenado por

- um homem de bom senso, com

otimas qualificacoes cufturais
em sua epoca, yoer
educador, professor de Ciéncias
¢ de Linguas - Hipollyte Léon
Denizard Rivall , ou Allan Kardec
- esia poucc a pouco con-
seguindo juntar 0 que estava
disperso no seio da humanidade
e, assim fazendo, trazendo luz
ncva a guestao.

Finaimente temas como
Espirito", “"sobrevivéncia da
aima”, ‘regncarnagac” e
‘mediunidade” passam a ser
pesquisados coln apropriada
metodologia cientifica, renovan-
cio totalmente os concsitos acer-
ca da natureza do ser.

Constatamos agora que o
homem nao morre, passa do es-
tado de espiritc com corpo
material para ¢ de espiritc sem
mateéria fisica. A morte é simpies

mudanca, mais uma das
inumeras transformagbes da
natureza.

A predomindncia em nosso
ser € da nalureza espiritual -
permanente € a vida, provisoria
e a maieria, que destina-se a
uso limitado, como ferramenta

S e Sl

ARMANDA PEREIRA DA SILVA

... VENCER A MORT

expoante’

para as muitas ctapas evolutivas
vividas, nas inimeras encama-

¢bes que nos levam aié os
estagios superiores da Vida

Universal.

Nao iniclamos nossa vida no
berco, nem a concluimos no
timulo. Nossos entes queridos
nao aprodecem em covas es-
curas, seguem conosCO a
estrada da jluminagéo em outro
plano de exisiéncla. As ver-
dadeiras afinidades do ser ndo
estao na consanguinidade, séo
os sentimentos os verdadsiros
lagos que ligam nossos espiritos
apoés ¢ poftal do tamulo. En-
gquanto encamados a maioria de
nos nac_é capaz de vé-los por-
que ssido no plano espiritual,
mas podemos senti-los, se
desenvolvermos © poder da
prece, a lingua de fuz gque une
os dois lados da vida.

Renascem ent3o alnda mais
vivamenie os ensinos de nosso
Mestre Jesus {Le.: 9:59-80).

Apenas aos "morntos" (0s que
ainda nac compreendsm a eter-
nidade da vida) cabe o
desespero diants da partida dos
entes gueridos.

~Os que j& redescobriram a
vida ficam com a prece, e nos
seus efluvios deliciosos sentem,
de antemdo, o goz:o divino da
Vida imortal, Junto aqueles gue,
venr?e!ndo o tumufo, venceram a
morte
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Desenvolvimento Mediinico.
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E rigorosamente proibldo fumar.

N&o serd permitida a entrada de pessoas do sexo feminino vestidas de “shorts®, *frente dnica®, calgas compridas ou saies
demasiadamente curtas ou outro traje inadequado ac ambiente de um templo verdadeiramente cristao.
e slidnelo. 8ligneio também & prese,

a sais de reuniées pede-o
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Com que alegris abrimos o livrinho "Raice de Luz em Teu Caminho®, de sutorie de um dos mentores de nossa
Casa - Ali-Oma, psicografado pelo Orientador Geral de nossa Casa - Azamdr Serréc. Ali-Oma allvie-nos o peso
dos ancs: 'vive a semanae... cuids das horas”. Divuigamo-lo, aqui, na esperenca de gque um nimero ainds
maior de irmaos encontre, nes suas pequenas e valiosas paginas, o caminho de uma vids feliz:

"Vive uma semana alegre e feliz, pondo em prética as méximas indicadas para cada dia. Ao levantar-te, antes de
iniciar tuas tarefas diérias, faz a prece O CAMINHO DA FELICIDADE (Vide edicio anterior), com o firme propésito de
a cumprir. POe em pratica, até as 12 horas, & primeira méxima correspondente a gste dig; a segunda das 124518, e a
terceira das 18 ate a hora de recolher-te. Isto, para descanso do teu corpo e espirito e, em paz, haurr dos beneficios
de um dia cristdo. Néo te esquegas: em qualguer momento de aflicéo ou dificuldade, abre ao acaso este manual e
medita a maxima contida na pagina aberta, e assim teras a solug&o para teu problema. Gragas a Deus.”

DOM| 1. Nao te importes que o servigo humilde te mostre pequenino aos othos dos homens, porque, servindo coem
simplicidade, grande serés aos olhos de Deus. Lembra-te de que a humildade & a luz que extingue as sombras do
orgutho, para gue tua alma possa ver o caminho do céu.

2. O inimigo em nosso caminho é experiéncia necessaria. Na escola da Terra aprendemos a amar, estudando a
ligao do perdao.

3. A prece é a expanséo do divino que existe dentro de nés. Se o cotidiano te pareceu monétono néo o culpes;
culpa a ti mesmo por néo teres sido bastante poeta para aproveitar as inspiragdes divinas que o Senhor te concede
cadadia.

SEG | 1. Acende alampadadafé, e encheras de esperangas aos que te rodeiam. Ela & a certeza que clareia o caminho. C
acendedor & o primeiro que se alumia.

2. Afelicidade s6 se alcanga seguindo-se a linha reta das boas agdes.

3. Se desejas crescer no bem, corta os galhos da inutilidade. Lembra-te da &rvore nobre, que necessita de poda
paraficar pejada de frutos iguais, oferecendo qualidade e sabor.

TER | 1. Ampara-te no bem e tudo nas tuas maos crescerd para o bem. Lembra-te que nada se perde; o galho cortado
deixa de ser inutil quando langado ao fogo para alimentar a labaréda. A folha seca caida no chao, langada ao
estrume, serve de adubo para alimentar novas arvores,

2. Usa da moderagéo e brandura que estimula a construir com okediéncia, Repara: as pequenas doses de vento
langadas com suavidade s&o brisas que acariciam, inspirando a servir com alegria, porém em excesso devioléncia,
séo furacbes destruidores que atemorizam.

3. O cristfio é tabuleta na estrada da vida, indicando o caminho certo. Lembra-te, porém, que és tabuleta escrita
com a tinta dos teus exemplos.

GUA | 1. Habitua-te a te sentires unido ao peder divino, e fica sabendo: néc hé agao oculta aos olhos de Dsus, nem boa
agéo gque Ele nao recompense. Assim, asseguraras paz ao teu corag&o; assim, ndo dependeras do julgamento
humano, que & sempre varidvel e caprichoso. Acontecerd que, as vezes, agiste bem, e ninguém o soube: néo te
incomodes, basta que Deus o saiba. Acontecera que, as vezes, efrards em alguma coisa, € ninguém te viu;
arrepende-te do erfo e procura corrigi-lo, porque Ceus te viu.

2. A disciplina é tanto para 0 bem como o amparo que reduz a extenséo da margem do rio, aumentando-ihe a forga.

3. Aluz do teu olhar deve ser o faro! dos aflitos. Lembra-te, porém, Gue para isso précisas das méaos estendidas com
disposic&o de servir, '

QUE | 1. A humildade néo se mostra por ser humilde, porém, se revela sem as vestes do orgulha.

2. Estende as tuas méos cheias de carinhe a socorrer aos aflitos e, recolhendo-as, sentiras o perfume da caridade
cujo aroma sutil enchera tua alma de alegria.

3. Se recorres afonte que dessedenta sem perguntar, imita-a, servindo sem reclamar.
SEX | 1. Quem faz mal, para si o faz. Quem faz bem, para si o faz.

2. Repara na semente que colocas em teu caminho; ela espocara depois, e depois esse caminho pode ser o do teu
retorno.

2. Tu também podes ajudar! Lembra-te: ninguém & to pobre que n&o possa ajudar com um sorriso de paz, ou com
um gesto de carinho.

SAB | 1. Alivia as chagas dos que padecem e teras o esquecimento da prépria dor. N&o importa o que tenhas sido!
importa que te rendas ao Cristo para que a terra te abengoe a passagem.

2. Caminha em paz, em amor, e os teus pés te conduzirdo a fonte sagrada de Deus, onde teus lablos ressequidos
seréo afagados pelalinfa divina.

3. Junto dos maus, podes ser bom e purifica-los. Lembra-te do lirio alvo e pure, que apesar da imundicie do pantano
que o cerca continua a crescer, medificando a paisagem com sua beleza e perfume.
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SAGEM DE
ALDI

Uma pausa em nosso estudo "O Caminho e a Cruz” para apresentagac da
"Mensagem da Pascoa®, recebida por Pietro Ubaldi em 1932 - um facho de luz
a nos aponiar a saida das "crises” que criamos para nés mesmos.

De além do tempo e do
espago chega minha voz. E
uma voz universal gue fala ao
mundo inteiro e verdadeira per-
manece através dos tempos. A
verdade n&o pode sofrer
mudangas se olhada por esta
OuU aqguela nagao, se observada
POr uma raga ou outra, porgue
a alma humanz & sempre a
mesma em toda parte, se e-
Xaminada em sua profundeza.

Venho a vos, hoje, na
Pascoa, acima de tudo para
fluminar e confortar, pois vos
achais imersos numa vaga de
dores. Crise a denominais e a
imaginais crise econdmica. Eu,
porem, vos digo que se trata de
uma crise universai, crise de
todos os vossos valores morais,
de todas as vossas grandezas.
E o desmoronar-se de fodo um
mundo milendrio. Digo-vos gue
a crise se encontra sobretudo
em vossas almas: crise de fé,
de orientacdo, de esperancgas. E
o vertiginoso momento de gran-
des maturagoes.

Trago-vos esperanca, orien-
tacao, paz. A cada um falo hoje
a palavra da verdade e do amor,
palavra que nao mais con-
heceis. Quero reconduzir-vos as
origens milendrias da fé com o
intelecic novo, nascido de
vossa ciéncia. No dia da
Ressurreicéo, repito-vos a
palavra da ressurreicao, a fim
de que possais compreender a
dor e uitrapasseis as estreitas
fronteiras da vossa vida. Co-
movide, failo a cada um no
sagrado siléncio de sua
consciéncia.

O tu que Iés, afastate, por
um momento, dos indteis ruidos
do mundo e escutal Minha voz
nao te atingira através dos sen-
tidos, mas, através desta leitura,
senti-la-as aflorar dentro de ti na
linguagem de 1tua persc-
nalidade. Minha voz n3o chega,
como todas as coisas, do ex-
terior, contudo, surgirda em ti,
por caminhos desconhecidos,
como coisa tua, da divina
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profundeza que em ti existe e na
qual também estou.

O universo € infinito e de
longe venho, atraido pela tua
dor. Nada me atrai tanto como a
dor, porgue somente nela o
homem & grande, e se purifica
e redime, dirigindo-se para des-
tinos mais elevados, E triste ser-
des assim goipeados, mas,
somente sofrendo, podels com-
preender a realidade da vida.
Exulta, porque este é o esforgo
da tua ressurreicac!

A quem, sofre eu digo:
"Coragem! Es um decaido gue
na sombra reconquista a gran-
deza perdida.”

E a justa reagao da Lei que
liviemente transgredistes e que
exige o retorno ao equilibrio;
instrumento de ascensao, a dor
vos aponta o caminho de que
fugistes; impode-vos reabrirdes
vossa alma, fechada pelas
alegrias faceis que infelizmente
VYOS cegam, para que alcanceis
jubilos mais altos e verdadeiros.
A dor é uma forca que vos
constrange a refletir e a buscar
em vOs mesmos a verdade
esquecida. E imposicdo de um
NOVO progresso.

Abraca com alegria esse
grande trabatho gus te chama a
realizagcbes mais amplas. Se
niac fosse a dor, quem te
forgaria a evolver para formas
de vida e de felicidade mais
completas?

Nido te rebeles; pelo
contrario, ama a dor. Ela ndo é
uma vinganga de Deus e sim o
esforco que vos € imposto para
mais uma conguista vossa.

Nac a aimadigoes, mas
apressa-te a pagar o débito
contraido Bglo abuso da liber-
dade que Deus te deu para que
fosses consciente. Abencgoa
essa forca salutar que, superan-
do as barreiras humanas, sem
distingéo transpde fodas as por-
tas, penetra o que é secrefo e
fere, e comanda, e dispde, e por

todos se faz compreender.
Abraca a dor, ama-a, e ela
perdera sua forca. Aceita a
indispensavel escola  das
ascensses. Se te revoliares, tua
forca nada conseguird contra
um inimigo invisivel e a
violéncia, em retorno, mais im-
petuosamente caira sobre ti.

Coraglemi Ama, perdoa e res-
sucifa! Nao procures nos outros
a origem de tua dor, mas, sim,
em i mesmo, e arrepende-te,
Lembra-te de que a dor ndo é
elerna, porém uma prova que
dura até que se esgote a causa
que a gerou. Tua dor é avaliada
e nao ird jamais além de tuas
forcas. O mundo foi criado para
a alegria e a alegria lhe voitara,
Da outra margem da vida, ou-
tras forcas velam por ti e e es-
tendem os bragos, mals do que
tu ansiosas pela tua felicidade.

Faiel com coragdo ao homem
de coragdo. Falarei agora a
inteligéncia.

Tendes, 6 homens, a liber-
dade de vossos agdes, nunca a
de suas conseguéncias. Sols
senhores de semear alegria ou
dor em vosso caminho, e nao o
s0ls de alterar a ordem da vida.
Podeis abusar, porém, se
abusardes, a dor reprimira o
abuso. De cada um de vossos
maies, fostes vOs mesmos que
semeastes as causas.

O maior erro de vossos tem-
pos € a ignordncla da realidade
moral, intima orienm?a'o da per-
sonalidade, que é o fundamento
da vida social.

O homem modemo se
aproxima de seu semelhante
para tomar-the alguma coisa,
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nunca para beneficia-lo. A vossa
civilizacao, que é econdmica,
estd baseada no principio do
"do ut des", que é a psicologia
do egoismo. E 'a forca
econdmica sempre a reger o
mundo. A psicologia coletiva
nao é senao a soma organica
dessas psicologias individuais.
A rigueza se acumula onde a
forca a atrai, e ndc onde a
necessidade ou  superiores
exigéncias a reclamam; nao
constitui instrumento de uma
vida de justica e de bem, mas,
sim, maquina de poder, repre-
sentando, em si mesma, um ob-
jetivo. A lei de uilibrio é
constantemente violada e impoe
reacoes. Nao dominais a ri-
gueza, conduzinde-a a fins mais
elevados: & a riqueza que vos
domina.

Trabalhai, mas que o escopo
do vosso ftrabalho nao se
reduza apenas a proveitos
isolados e egoistas, € sim a
frutificar no organismo social.
Somente entdo se formara
aquelz psicologia coletiva, que é

a Unica base esiavel da
sociedade humana.
Fazet o bem, todavia,

lembrai-vos de que 0 pobre nao
deseja propriamente o supérfiuo
de vossas riquezas, mas que
descais até ele, que partiiheis de
sua dor e, até, gque a tomeis
para vos, em seu lugar.

Venerai o pobre: ele serd o
rico de amanha. Apiedaj-vos do
rico que amanha sera o pobre.
Todas as posigoes tendem a in-
verter-s¢ a fim de que o
equilibrio permaneca constante.
A riqueza tende para a pobreza
€ a pobreza para a rigueza. Al
daqueles que gozam! Bem-
aventurados o©s gue sofrem.
Esta ¢ a Lei.

Nao confieis no mundo, que
rird convosco enguanto tiverdes
forca e bem-estar; confiai,
anies, em mim, ¢ue venho
guando sofreis e vos trago
auxilio e conforio. Ja vedes,
hoje, que a dor realmente existe
e que nem o ceticismo nem
quaiguer poder humano con-
segue afasta-la.

Uma radical mudang¢a
verificar-se-4 na  sociedade
humana, a fim de que a vida
nao mais seja um ato de con-
quista, onde triunfe o mais forte
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OuU 0 mais astuto, mas, sim, um
ato de bondade e de sabedoria
em que seja vitorioso o mais
justo. Investingando-as com
vossa ciéncia, acharels no
intimo das coisas essa suprema
Lei de equilibrio gue vos gover-
na, aprendereis gue a bravura
da vida nao esté em violar essa
Lei, semeando para vos mes-
mos reagOes de dor, porém, em
segui-la, semeando efeifos de
bem. Deweis também aprender
gue o vencedor nao é o mais
forte - esse & um violador - e
sim quem segue consclenie
mente O curso das leis e sem
violéncia se equilibra no seio
das forgas da vida. As religides
ja o revelaram, entretanto, nao
acreditastes; a ciéncia o
demonstrara, todavia nao
desejareis ver. © momento &
decisivo. Al de vds se, nesta
vitdria de civilizagcao material em
Que viveis, deseljardes ainda
perseverar no nivel do bruto.

Esta maduro o mundo, mas,
ao mesmo tempo, cansado de
tentativas e experiéncias, do
irresollvel emaranhado de vos-
sos expedientes; cansado de
viver no momento, em face de
um amanha repleto de
incOgnitas; e quer seriamente
prever e resociver os grandes
problemas da vida, quer franca-
mente olhar o future, ainda que
isso reclame uma grande
coragem.

O mundo tem necessidade
da palavra simpies e forte da
verdade e nao de novas
astGcias a rolarem por velhos
caminhos. © mundo espera
essa palavra com ansiedade,
como também a aguarda o
momento historico.

A psicologia coletiva iem o
pressentimento, embora con-
fuso, de uma grande mudanga
de diregao; sente que o pen-
samento humano, nao mais in-
fantil, apresta-se para tomar as
rédeas da vida planetaria e que
0 homem vai substituir o
equilibrio instintivo e cego das
leis  bioloégicas por  outro
equilibrio, consciente e dese-
ado. Por isso estad buscando a
Uz, para que seu poder ndo
naufrague no caos.

Nao estA longe de
desaparecer vossa psicologia
experimental, que seriz subs-

lituida pela psicologia intuitiva;
esta, a muito longe, conduzira
vossa ciéncia. Novos homens
divuigarao a verdade; ndo mais
serac martires cobertos de san-
gue, nem se assemelharao aos
anacoretas de outrora, porém
homens de inteligéncia e de 18,
que difundirao seus pensamen-
tos utilizando-se de
modernissimos recursos,
homens que servirio de ex-
emplo no meio do turbilhdo de
vossa vida.

Despedagcai a férrea jauia que
0 passado para vos construiu, e
onde j& nao vos resta espago.
Ousai abandonar os velhos
caminhos mas nao ouseis
loucamente, onde ndo ha razao
para ousadias; ousai na direcao
do alto e nunca ousareis
demasiadamente. Do grande
mar de forgas latentes, gue nao
percebeis, imensa vaga
levantard o mundo.

Alé 13, guardai a fé! A vossa
crise, se € profunda e dolorosa,
fara, no entanto, nascer o
homem novo do terceiro
milénio. Para resolvé-la, recordai
que ela é mai de -substancia,
que nao se debela corrigindo a
forma, como procurais fazer.
Para solucionéa-ia é necessario
considerels o probiema em sua
substancia; e sua substincia é
© homem, sua psicologia, sua
alma, onde se enccnira a
motivacao de suas acgbes, a
fonte original dos acontecimen-
fos humanos. Eis ai a chave do
futuro.

Vosso multimilenario ciclo de
civilizacao estad a esgotar-se;
deveis retoma-lo em nivel mais
glevado, vivé-lo mais profunda-
mente, nao somente crendo,
mas, também, "vendo".

Ai de vobs, se depois de
haverdes atingido ¢ dominlo do
planeta, nao dominardes a
maquina, a riqueza e as vossas
paixbes, com um espirito puro.

Sois livres e podeis também
retroceder. No periodo que
resta deste século se decidira
do terceiro milénio. Ou vencer,
ou morrer: e a morte, desta vez,
¢ a morte pior, porque é morte
de espirito.

~ A todos eu digo: "Ressuscitai
com a minha ressurreicao”.

Sua Voz

JANEIRO/ABRIL DE 1992



Apciamos ¢ desenvolvimento
deste estudo em doiz belos e-
xemplos da literatura espirita: "Oe
Quatro Evangethos", de Jogso Batista
Roustaing (18686} e "A Sabedoria do
Evangelho", do prof. Carlos Torres
Pastorino (1968).

Neosso objetivo, aqui, ¢ alertar o
amantes do Evangelho e os es-
tudiosos de psicologia para as
profundas revelagoes ainda guar-
dadas em sugs emtrelinhas, no seu
simbolismo, 2 eapera de estudo ¢
compreensao.

A  estrutura simbdlica das
Escrituras Sagrades ¢é bastante
simplee:

As peesoas Ou personagens sim-
bolizam as qualidades inerentes &
alma humana (Ex.: Jesus = Eu
Divino; Pedro = Emogag; Maria =
intuigao). Personagens distintos
podem simbolizar um  mesmo
efemento em trechos diversos,

As mencoes sobre locais
remetem-nos a estados de espirilo, e
formam pequenas triades: "Sepulcro
- Casa - Templo'; "Vale - Planicie -
Montanha' ete.

As referénciae a unidades de
fempo sugerem-ncs pericdos ou
fases evolutivas (um dia de trabaltho
na vinha corresponde a uma sintese
de toda a evolugao da humanidade).

- O gque sabemoe, hoje, ¢ o que
nos propomos a mosirar & gue,
passo s passo, versiculo & versiculo,
o Evangelho descreve com perfeigao
a viagem singulgr de alma humana
em direcao a =i mesma, pela efer-
nidade afora.
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43.Como € que me vem
visitar & mae de meu Se-
nhor?

44. Pois logo que a voz de tua

- saudacac chegou @aos
meus ouvidos, a crianga
deu salios de alegria em
meu ventre;

45. bem-aventurade aquela

que creu gue se hao de
cumprir as palavras gue
lhe foram ditas da parie
do Senhor."

(Lucaé,l::jé-#S)

39. Nagueles dias, levantan-
do-se Maria fm apres-
sadamente -} regiao
meontanhosa, a uma cida-
de de Jud4,

40.e¢ entroud na casa de
Zacarias e saudou isabel,

41. Apenas Isabel ouviu a
saudagdo de Maria,
crianca deu salios ne
venire dela, e isabel ficou
cheia de um espirite
sanio,

42. e exciamou em alla voz:
"“Bendita és iu entre as
mulheres e bendito é o
fruto de teu venire!

JANEIRO/ABRIL DE 1982

1. Sempre houve dlvida
sobre "o" “espirito santo" gue
teria inspirado isabel - a or-
todoxia cristd 0 aponta como a
terceira pessoa da Divindade.

Comentando esse passo das
anotacbes de Lucas, Pastorino
aborda logo e decisivamente
esta guestao:

"a lingua grega ndo possuia
artigos indefinidos. Quando a
palavra era determinada,
empregava-se o artigo definido
"ho, he, t0". Quando era indeter-
minada (caso em que noés
empregamos o artigo indefinido)
0 grego deixava a palavra sem
artigo (M.E.: os texios originais
do Novo Testamento foram
redigidos em grege). Entao,
guando ndo aparece em grego
o artigo, temos Que coiocar, em
potugués, o artigo indefinido:
UM espirito santo, e nunca
traduzic com o definido: ©
espirifo santo." ("Sabedoria do
Evangelho", pag. 43)

Compreendemos assim que
um Espirito inspirou a isabel na-
gueia saudacio festiva a ‘mae

e seu Senhor".

2. "Que Espirito se incor-
faria mais _natura!me.nte am
sabel nessa circunstancia.?”

A questdo é do préprio Prof.
Pastorino, que sugere uma
resposta: o proprio Joac Batis-
ta, que, como reencarnagao de
um Espirito de escol - Elias -
tinha todas as condigOes para
manter sua consciéncia durante
a formacgao de seu corpo fisico

EVANGELHOS

no ventre de Isabel.

A teoria de Pastorino é confir-
mada pela revelacac dos
proprios Evangelistas em "Os
Quatro Evangeihos", recebida
pelas maos da Sra. Colilignon
em meados do século passado:

"O espirito de Jesus estava
ao lado de Maria em casa de
isabel. Ele a acompanhava,
entdo, como o fazem o0s vOsSs0s
anjos de guarda. O de Joao nao
precisou ver chegar Jesus para

sabé-lo 14, pois também la se
achava. Era livre. Os
preliminares penosos da

encarnagdo nao o  afeta-
vam. Nenhuma perturbacao
experimentava e nao perceu a
consciéncia de si mesmo e da
sua origem, sendao um momento
antes de nascer. Nao tendo que
suportar as angdstias da
encarnacao, a relacao entre
Joao-Espirito e o feto se es-
tabeleceu desde a concepgao e
a acao do Espirito se podia
fazer sentir, quando fosse
preciso, para dar um novo tes-
temunho dos fatos. A acdo gue
produziu o estremecimento no
seio de Isabel visava aumentar
0 numero das provas do fato
anunciado.

As palavras gue isabel dirigiu
a Maria foram um efelio
mediGnico, fruto da inspiracao
dos Espmtos do Senhor. [sabel
as pronunciou como médium
inspirado e, assim, cheia de um
Espirito Santo." (“Os Quatre
Evangeihos”, Tomeo [, pags.
128/130 da ed. FEB de 1920

A visita de Marla a sua prima
isabel é um dos fatos mais mar-
cantes da grande epopéia do
Cristo. Duas viriuosas mulheres
- dois instrumentos da vontade
divina - frenie a frente, exaltando
8?1 bencaos e a vontade do Se-
nhor.

Uma leitura “historica® ou
moral desse trecho ja é sufi-
clente para preciosos
comentarios. No entanto,
simbodlicamente, ele fala de
coisas que acontecem dentro
de nds - de uma etapa de nossa
evolucdo. E o gue demons-
traremos com a sintese
simbdlica de nossa préxime
edigao...

© CRISTAO ESPIRITA



Q LAR DE VERA LUCIA
SARTORI completa, no dia 27
de abrl, quatro anoe de
Inauguragée.

Fundado em setembro de
1985, 14 se vdo quase sete anos
em que, em nolie memoravel,
nas dependénclas da Casa de
Recuperacdo e  Beneficios
Bezerra de Menezes, fundava-
se o Lar, sob as benhgaos de
Maria Santissima e o amparo o
Birotegéo do Dr, Bezerra de

enezes, da paitona do Lar,
Vera Licla Sartori e de seu
idealizador, AzamOr Serrio,
aiém de numerosa falange de
espiritos colaboradores na Obra
do Bem.

Menos de trés anos depois o
Lar era inaugurado em sua sede
?répria, a4 Rua Aurellano Por-
ugal, 244, no Ric Comprido.
Qué de lutas e preocupacoes,
de_ apelos e de cooperacao
anbnima e voluntidria foram
necessarios ra materializar
este velho sonho.

As criangas foram chegan-
do ace poucos. oje
abzgamos oite irmaozinhos,
quaire. menihee e guatro
meninos. Multas lutas foram
fravadas para o seu rees-
tabelecimento fisico e espiritual,
face as dificeis condicdoes em
que aiguns deles chegaram. O
amparo espirituai, porém, nunca
faftou, e a abnegagéo e o cari-

"Ci

"k dado ac homem conrhecer o
principic dee colsas?"

*... Deus nd3o permite que =0
homem tudo seja revelado neste
mundo.®

(O Livro dos Espirfics, ¢.17)

"Penciraréd o homem um dia o
mistério das colsas que ihe estic
cculisa?" _

'O véu se levanta a seus olhos, &
medida gue ele se depura...”

{(idem, q.18)

"Dado & ao homem receber, sem
ser por meic das invesligsctes da
ciéncia, comunicass de ordem
mais eclevada acerce do gue the es-
caps ac testemunho dos sentidos?"

*Sim, se o julgar conveniente, Deus
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nho com que foram cercados
tém produzido sua gradual r?
cuperagaoc. O amparo material,
todpg ele_ prodigalizado pela
contribulcdo generosa de
maocs amigas e de algumas
instituicbes, garantethes o
aconchego de um Lar onde nao
falta o pao, o agasalho, o
remédio e o lazer, que 2 neces-
sidade de soclalizagéo exige e
que o espirito precisa para sen-
tir-se seguro e teliz.

QO amor e o carinho dos
dirigentes e funcionarios for-
necem o alimento mais precioso
para a alma. Os resultados sio
evidentes, apesar do muito que
alnda temos que fazer por estes
espiritos t3o queridos.

Sd0 poucos, é verdade, mas
0 noseo objetive néo é apenae
albergar e garantir o sustento
material mas, acima de tude,
educar @ evangelizar aqueles
irmaozinhoe que nos forem
confiados. Por isto vamos
devagar, aprendendo juntos,
para melhor servirmos a um
malor ndmere no futuro, gque
esperamos préximo.

A Educagiao a gque nos
referimos, aqui distinta da
instrucdo obtida nos bancos es-
colares, é a que busca doti-los
de valores morzais e éticos cal-
cados nos ensinamenios do
Mestre, destinados a thes refor-
mar o espirito pela pratica des-

*Nio se deveriam dizer
coisas eaberiamente ao
involuido de hoje {...). N&o se deveria
dar a0 plblico = solugio dos
mistérios aqul obtida por intuigéo,
inacessivel pela via racional {..).

mundo

Poder-se-ia  repeti: "néo  stirels
pérolas acs porcos,... . Por isto tais
coisas s&o ditas em livros de com-
plexa concepgdo, gue os cérebros
preguicosos e ighorantes repelem e

tamente para gue poucos as
conhegam, mas as possam encontrar
prontas quando hajam amadurecido.
{...) quem tem ouvidos de ouvir que
ouga ..& chegada a hora em ai-3 a
verdade serd dita abertamente, sem
véus, pelo menos acs mais evoluidos,
que pode compreendé-la.

que a maioria dHicilmente penetra, jus-|

AR DE VERA LUCIA

fes valores, tomando-0s, no
futuro, homens e mulheres dig-
nos € Operosos na construgao
de uma nova civilizacao, onde o
amor e a fratemnidade sejam as
bases de todas as suas agbes,
libertando seus espiritos . dos
emos atavicos, pela pratica do
bem.

Este é o compromises do
Lar. A tarefa & gque nos
propomos mal comegou. Por
certo muitas lutas nos esperam,
mas multas alegrias também. A
consciéncia de gue somos
apenas instrumento da vontade
do Pai e intermedidrios no
frabatho dos nossos amigos
gspirituals nos d4, contudo, a
humildade de aprender e
recomecar sempie, e a cefieza
de que o esforge de cada um
de nés niéc seréd em véo se,
como noe afirmou Jesus, um
86 desses pequeninoe al-
cancar sua libertecéo.

Em nome do Lar,
sinceros agradecimenice a
todos que nos tém auxiiiado
na construgao desia Obra,
cujo éxito e crescimento
dependera sempre do auxilio de
coragées generosos, dispostos
a servir ao préximo por amor.

Que Jesus abencoe a To-
dos.

A Direcao.

Eo ee "

*Cs tempos preditcs chegaram. Os
espiritos do Senhor (...) estdo vindo
preparar e realizar o fim do mundo do
ero e da mentira glorificer a Jesus,

recordar-vos | © Gue sole disse,
explicando, em espirtto e verdade, @
desenvolvendo oe seus ensinamen-
tos, ensinar-vos progressivaments
toda & verdade e anunciar-vos as
coisas que h&o de vir,

terceira revelsg@o, que assim
vos trazem os espiritos do Senhor, en-
viados pele Pal em nome de Jesus,
vos € feita na medida do que podeis

suportar ¢ continuard progressiva-
menie e seor fella ne medida do gue
voe f6r sendo poseivel receber.

Ainda agora néo acrediteis que
tendes arevelagdo integral ®

pode revelar o que & ciéncla ndo é {Pletro Ubeldl "Deus & Universo”, ("Oe QGusiro Eveng., Tomo Hi,
dado apreender.” {idem, q.20) pég.240 da 22 ed. FUNDAPY). pag. 114 - ed, FEB 1920}
OCRISTAC ESPIRITA
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SAUDADES

Nos percalgos da vida, ha quem
desperdice o tempo, ciamando contra
todos, entretanto, ao seu lado,
resplende o sol brilhante como bengéo
divina.

Ha quem se deite apds um dia de
lamurias e contendas, todavia, as horas
escoaram-se plenas do Amor do Pai.

Por todo lado, brotaram flores per-
fumando o ambiente. Nos jardins, as
rosas desabrocharam, homenageando
o Criador. Nos prados, as florzinhas sii-
vestres deliciaram o ar,

Na atmosfera o vento sibiiou, en-
toando em altas vozes a grandeza do
Incriado, © mar mostrou-se belo e
onipotente, revelando a soberania do
Pal. Em toda parte, houve um cantico
fraterno e amoroso. Em todo Mundo
nasceram hosanas ao Sumo Bem,

Mas, entre os homens, surgiram
!agr_lma_s, t[ist_ezas, cogfusées, dor,
desilusdes, ddio, amor efémero.

O dia escoou-se, e poUCos
coragbes renderam gragas as bencéos
de Deus. Em plena Terra do Cruzeiro,
sob o céu consteladc ou sob o sol bri-
thante e vivo, entre o perfume das
flores e os canticos dos péssaros,
presenciamos, em verdade, a dor, filha
da expiag@o, a gemer nos carceres,
nos catres, nos albergues, nos asilos,
mas observamos também as {amurias,

ESTORIAS

Jodozinho era um menino bom e
simpatico, mas... Ndo gostava de
tomar banho, escovar os dentes, lavar
as maocs, pentear-se, cortar as unhas...
lsso mesmo, nao gostava de andar
fimpo!

Era mesmo ume coisa esquisital
Por isso, sua mée andava muito
preocupada e aflita. E, muitas vezes
por dia, tinha que dizer:

- Jo&ozinho, venha tomar banhs.

- Jodozinho, venha limpar as unhas.

- Jodozinho, v4 iavar as maos.

- Jo&ozinho, venha pentssr os ca-
belos.

E assim por diants...

Certa ocasifio, mamée avisou:

- Todos os seus companheiros
andam limpes. Um dia eles n&o vao
querer mais brincar com vocé,

Dessa vez Joaozintho ficou pensan-
do no que Mamaée dissera. Quando foi
deitar-se, ainda nZo tinha esquecido
aquelas palavras; ficou pensando, pen-
sando...

Foi assim que dormiu e comegou a
sonhar: estava num findo jardim florido,
onde havia muitas crian alegres,
brincando com carneirinhos, coelhi-
nhos e passarinhos de todos s tipos.
E, o mais estranho, é gue os animaizi-

afugado dever.

Se pudéssemos convocar tantos
quantos se abeiram da loucura ou do
intensc sofrimento pelas portas da
indiferenga, teriamos, por certo, um
mundo renovado e felizes os homens.

Entretanto, néo podemos, por en-
quanto, senéo aguardar na paciéncia
do Grande Justo, o encaminhamento
de seus filhos aos planos da crlagéo.

Podemos e fazemos, convocar os
cristhos que se debrugam scbre o
Evangelho redentor para o encontro
com o siléncio que santifica, trabalho
que ajusta, o servigo que redime.

Podemos e fazemos, convocar o

cristdo espirita para a alta e enobrecida -

tarefa de restaurar na Terra o cenaculo
divino da fraternidade, onde o Cristo de
Deus possa orar com os homens,
entregando os
Criador.

Homem, irm&o, a vida é um cantico
de gloria e na eternidade, apds os tran-
ses mais dificeis das experimentagdes
terrestres, guardaremos sempre as
saudades daqueles que nos guiaram,
nos orientaram, daqueles que amamos.

E & saudade sera o liame aterno e
dourado vivificando as nossas vidas,
unindo-nos uns &0s outros, e ac NOsso
Mestre, na sublime beleza da frater

nhos pareciam muito satisfeitos; nao

tinham medo de ficar
criangas.

Joaozinho gostava tanto de bichi-
nhos! Aproximou-se de um c¢oelhinho
gue comia uma gostosa cenoura, nas
méos-de uma beia menina. E, para
grande espanto seu, ocoeilhinho falou:

- O que vocé veio fazer aqui? - per-
guntou eie.

- Vim brincar com vocs, respondsu
Jodozinho, com um pouco de medo.

- Brincar comigo?! disse o coelhi-
nho, olhando bem para Jo&ozinho. 85
brinco com criancas limpas, pois, do
contraslo, néc podera trazer meus
peios t&o brances.

Jodozinho ficou envergonhado.
Baiu dali & fol para junto do carneiri-
nhe. E o carneirinho fajou:

- Que dessja vocé aqui, menino?

- Brincar com vocé.

- Oh! nao! Como poderei brincar
com vocé assim t8o sujo como esti?
For certo iriz manchar a linda 14 que
me veste! Procure outro companhsiro.
Olhe: [a do outro lado do jardim ha um
lugar com uns animaizinhos que gos-
tam de ser iguais 2 vocs,

Um pouco mais animado,
Jodozinho agradeceu e salu cofrends

perto das

redimidos ao Pai

nidade crista.

Alcemes nosscs coragées a0 amor
santificado e no siléncio de nossos
lares, elaboremos o nosso plano de
frabalho, sem queixas ou ifamdrias,
conviclos de que ¢ Senhor também
espera, em sua infinita saudade, por
todos nés, no seu Reino de Amor e
Luz

{Bezerre de Menezes. "Veleiro de
Luz, gsiwgraf. por Meria Cecilia
Paiva, Ed. Espirituslista, pags. 127/8)

(T)

?ara o outro lado do jardim. Qual ndo
ol 0 seu espanto, quando viu uns por-
quinhos feios brincands num lugar
muito sujo e barrento, Como se diver-
tiam rolande na lama preta que alf
havial

- Qia companheire! - um deles falou
- venha brincar conosco, pois aqui é
muito bom para nés, os porguinhos,

Amedrontado, Jofozinho gritou:

- Eu nZoc sou porco, eu ndo sou
porcol

Nesta hore suz mae, sflits, o
sacudiu, acordands-o.

- Uft - pepsou JoBozinho - ainda
bem que foi epenas um sonhol

E, bem desperic, explicou & sua
méezinha:

- Us bichinhos bonitos dagquele jar-
dim floride nao guiseram brincar co-
migo... S6 um porquinho de um lugar
sujo, cheio de lama, é que me chamou

- de companhelrol... Ele pensou que eu

fosse um porguinho também, mas su
n&o sou porcol.. @ nem em sonhos
serei parecido com porquinhos!

Assim, dagueie dia em diante,
nunca mais ouviram a mée de
Jo&ozinho dizer:

- JeBozinho, vem tomar banho...|





