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“E um trabalho consideravel e que tem,
para os espiritas, o mérito de nao estar
em contradi¢cao, por qualquer de seus
pontos, com a doutrina ensinada no
Livro dos Espiritos e no dos Mediuns.
As partes correspondentes as de que
tratamos no Evangelho Segundo o
Espiritismo o sao num sentido
analogo”.

(RS, Junho de 1866)



"Tudo se reduz a explicar ainda melhor,
cada vez mais clara e evidentemente, até
que se compreenda. A Unica dificuldade
que pode surgir como causa de dissensoes
é nao se haver explicado bastante. O
remedio diante de qualquer condenacao €
apenas o de insistir, explicando sempre
mais claramente. O problema nao e de
modificar, mas de ser compreendido.”

(O Sistema — Prefacio)
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"O autor desta nova obra julgou dever
seguir um outro caminho. Em vez de
proceder por gradagao, quis atingir o
fim de um salto. Assim, tratou certas
questoes que nao tinhamos julgado
oportuno abordar ainda e das quais,
por conseqUéncia, lhe deixamos a
responsabilidade, como aos Espiritos

que as comentaram. (Allan Kardec, "Revista
Espirita", ed. Julho de 1866 - Ed. Edicel)




"Conseqlente com 0 nosso principio,
que consiste em regular a nossa
marcha pelo desenvolvimento da
opinidao, até nova ordem nao daremos
as suas teorias nem aprovagao nem
desaprovacgao, deixando ao tempo o
trabalho de as sancionar ou as

contraditar”. (Allan Kardec, "Revista Espirita",
ed. Julho de 1866 - Ed. Edicel)




CONCORDANCIA UNIVERSAL



CONCORDANCIA UNIVERSAL

"Uma so garantia séria existe para o ensino dos Espiritos:

a concordancia que haja entre as revelagdes que eles facam
espontaneamente, servindo-se de grande numero de médiuns
estranhos uns aos outros e em varios lugares”.

(ESE, Introducao)




CONCORDANCIA UNIVERSAL

QUANTOS MEDIUNS?
QUANTOS LUGARES?
QUANTAS REVELACOES?



"Ninguem, pois, se iluda: o
estudo do Espiritismo € imenso;
interessa a todas as questoes da
metafisica e da ordem social; é
um mundo que se abre diante de
nos”. (LE — Introducao)
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CONCORDANCIA UNIVERSAL

SERA SUFICIENTE?



CONCORDANCIA UNIVERSAL

Talvez nao, porque, ate aqui, temos
citacoes de apenas um medium:
Chico Xavier




CONCORDANCIA UNIVERSAL

Mas, quantas outras citacoes haverg,
na literatura espirita,
de outros médiuns,
ratificadoras da obra de Roustaing?



CONCORDANCIA UNIVERSAL

ALGUEM JA CONTOU?
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TEMAS ABORDADOS

Provas da Existéncia de Deus — 4
Espirito e Matéria — 22

Propriedades da Matéria — 33

Mundo Normal Primitivo — 85
Perispirito — 95

Escala Espirita — 113

Progressao dos Espiritos —116 e 121
Separacao da Alma e do Corpo —159 e 160
Justica da Reencarnacao —171
Encarnacgao nos diferentes mundos- 182
Parentesco, filiagao — 204

Parecencas fisicas e morais -208

Espiritos Errantes — 227

Escolha das Provas — 258

As relagoes de além-tumulo — 278 e 282
Recordacdes da Existéncia Corporea —318
Idiotismo, Loucura — 372

Esquecimento do passado —392 e 398
Sonambulismo — 427

Faculdade, que tém os Espiritos, de
penetrar 0s nossos pensamentos — 457

Influéncia oculta dos Espiritos em nossos
pensamentos e atos — 462 e 467

Possessos — 476 e 479

Afeicao que os Espiritos votam a certas
pessoas - 487




TEMAS ABORDADOS

Anjos Guardiaes — 489

Acao dos Espiritos nos FenOmenos da
Natureza — 540

Poder Oculto. Talismas.Feiticeiros — 555

Das Ocupagoes e Missoes dos Espiritos —
562, 563-a e 583-a

Os animais e o homem — 606-a
Metempsicose — 612

Conhecimento da Lei Natural — 621, 625 e
628

O Bem e o Mal — 630, 637, 639 e 642
Divisao da Lei Natural — 647

Vida Contemplativa — 657
A Prece — 658, 661 e 663

Necessario e Suplérfuo — 715

Destruigdao necessaria e abusiva —728-a
Pena de morte — 760

Influéncia do Espiritismo no Progresso —799
Desigualdade das aptiddes — 8os

Justica e Direitos Naturais — 879

Caridade e amor do proximo — 886 e 888-a
Conhecimento de si mesmo — 919

Felicidade e infelicidade relativas — 921, 925
e 931

Decepcdes. Ingratidao. Afeicdes Destruidas —
937

Natureza das penas e gozos futuros — 977

Expiagao e Arrependimento - 999




DO EVANG.SEG.O ESPIRITISMO

e Cap. ll, MEU REINO NAO E DESTE MUNDO - Item 07 - O ponto de vista

 Cap. lll, HA MUITAS MORADAS NA CASA DO PAIl - Item 16 — Mundos
Regeneradores

* Cap.V, BEM AVENTURADOS OS AFLITOS - Item 18 — Bem e mal sofrer
* Cap. VI, O CRISTO CONSOLADOR - Item 02 -0 jugo leve

* Cap. VIll, BEM AVENTURADOS OS QUE TEM PURO O CORA(;AO - ltem 17 -
Escandalos

* Cap. X, BEM AVENTURADOS OS QUE SAO MISERICORDIOSQS, Itens 13 /14—
Nao Julgueis

* Cap. Xll, AMAI OS VOSSOS INIMIGOS - Item 03 — Retribuir o mal com o bem e
08 - Se alguém vos bater na face direita, apresentai-lhe também a outra

e Cap. Xlll, NAO SAIBA A VOSSA MAO ESQUERDA O QUE DE A VOSSA MAO
DIREITA - Item 12 — A Beneficiéncia



DO EVANG.SEG.O ESPIRITISMO

« Cap. XVI, NAO SE PODE SERVIR A DEUS E A MAMON - Item 08 -
Desigualdade das Riquezas

* Cap. XVIl, SEDE PERFEITOS - Item o4 — Os bons espiritas

« Cap. XX, OS TRABALHADORES DA ULTIMA HORA - Item 02 — Os Ultimos
serao 0s primeiros

* Cap. XXIll, NAO SEPAREIS O QUE DEUS JUNTOU - Item o5 — O Divdrcio

* Cap. XXV, BUSCAI E ACHAREIS - Item o5 — Ajuda-te a ti mesmo, que o céu te
ajudara

« Cap. XXVII, PEDI E OBTEREIS - Item 19 — Da prece pelos mortos e Espiritos
sofredores

* Cap.XXVIII—COLETANEA DE PRECES ESPIRITAS — Item 03— O Pai Nosso




DE “A GENESE”

* Cap. XI, GENESE ESPIRITUAL, PRINCIPIO ESPIRITUAL - Item 48




"Nos ja fomos os germes doutras eras,
Enjaulados nos carceres das lutas;
Viemos do principio das moneras,
Buscando as perfei¢des absolutas”.
(Augusto dos Anjos, “"Evoluc¢ao”)

"desde a monade invisivel até o génio encarnado”
(QE, Tomo IV, item 51)

“E assim que tudo serve, que tudo se encadeia em a
natureza, do atomo ao arcanjo, que comec¢ou um dia
por ser atomo” (Q. 540)




" a Unicavida real € a vida do Espirito”
(pag.26)

|II

"a vida do Espirito € a Unica existéncia rea
(QE, Tomo ll, item 143)

na ordem das coisas? R.



JUDAS: "Minhas provas culminaram em uma fogueira
inquisitorial, onde, imitando o Mestre, fui traido,
| vendido e usurpado ... Na Europa do seculo XV”.

(Pag.44)

"Judas é hoje um Espirito regenerado."
(Tomo lll, item 28k)

"116. Havera Espiritos que se conservem eternamente nas
ordens inferiores? R. "“Nao; (...) um pai justo e



"Cada individuo conserva, no Alem, a posicao
evolutiva que o caracterizava na Terra.”. (pag.163)

"o Espirito, sobretudo o Espirito inferior, conserva por
mais ou menos tempo, na erraticidade, os preconceitos,
as opinides, as idéias, os pendores, as tendéncias da sua
precedente encarnagao.” (Tomo IV, Decalogo)

erraticidade? R. “(...) Pode (...), algumas vezes, perma-
necer longo tempo imbuido das idéias que tinha na Terrg;
- mas, pouco a pouco, a influéncia da matéria diminui”




o i “Sera licito considerar-se espirito e matéria como dois
estados diversos de um so elemento primordial?

- R. E licito ... Chegando-se desta forma a estabelecer a
unldade substancial do Universo” (pag.225)

“o fluido universal, (...) constitui o instrumento e o
meio pelos quais ele (Deus) opera todas as criagoes,
assim de ordem espiritual e de ordem material,
como de ordem fluidica” (Tomo IV, item 118)

"33. A mesma matéria elementar e suscetivel de
experimentar todas as modlflcagoes e de adquirir



"Segundo os planos de trabalho do
mundo invisivel, o grande missionario
(Allan Kardec) , no seu maravilhoso
esforco de sintese, contaria com a
cooperagao de uma pléiade de auxiliares
de sua obra, designados particularmente
para coadjuva-lo, nas individualidades de
Joao-Batista Roustaing, que organizaria o
trabalho da fe; de Leon Denis, que
efetuaria o desdobramento filosofico; de
Gabriel Delanne, que apresentaria a
estrada cientifica e de Camille
Flammarion, que abriria a cortina dos
mundos” (pag.176)




"Nao estamos nas lapides sombrias
Dos cemitérios ermos e isolados,
Somos somente amigos apartados
Pelo ... espaco das horas fugidias”.
("Mortos? Nao”)

"Oh! Crede e esperai, vos todos a quem a dor
acabrunha, vos que perdeis os que vos sao caros.
Crede e caminhai para diante com confianca, que
bem depressa os vereis”. (Tomo lll, item 307)

"160. O Espirito se encontra imediatamente com os que
conheceu na Terra e que morreram antes dele? R. "Sim,

L] ~
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“Jesus ... E ele quem sustenta todos os elementos
ativos e passivos da existéncia planetaria. No seu
coragao augusto e misericordioso esta o Verbo do
principio. (...) Nas suas maos misericordiosas
repousam os destinos do mundo”. (Introdu¢ao)

"Jesus,(...), protetor e governador do vosso planeta, a
cuja formacao presidiu, € estranho e anterior as
geracoes humanas que o0 tem sucessivamente
habitado”. (Tomo |, item 5g)

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem, para lhe servir de guia e modelo? R.Jesus".”



"em Marte, o problema da alimentagao essencial,
atraves das forcas atmosfericas, ja foi resolvido”

(pag.63)

"em mundos superiores, onde o corpo € de natureza |
perispiritica, a vida e a nutricdo se mantém pela §
absorc¢ao dos fluidos ambientes apropriados”. (Tomo |,

& - B Nowiaing
“182. (Nota de Kardec) “A medida que o Espirito se
purifica, o corpo que o reveste se aproxima igualmente da



\ "o meigo Nazareno caminhou para ele, qual visao
~$=@™ concretizada (...), e, pousando carinhosamente a destra
1% em sua fronte, exclamou em linguagem encantadora,
" que Publio entendeu perfeitamente, como se ouvisse o
idioma patricio”. (PAG.85)

“Mas eu vos conheco... . (Jo.5:42)
"Dessa forma declara Jesus que |é os pensamentos dos

que o ouviam e 0s conhece. Fazendo essa declaracao, B S ag
-t
o’

afirma as suas faculdades extra-humanas e a consciéncia '?‘ :
que delas tem”. (Tomo IV, item 17)

"282. Como se comunicam entre si os Espiritos? R. "(...) O
fluido wuniversal estabelece entre eles constante
comunicagao; € o veiculo da transmissao de seus
pensamentos, como, para vos, o ar o € do som(...).”




"Se as dores te pesam na alma desiludida, recorda a
palavra do Mestre (...): - "Vinde a mim todos vos
que trazeis no intimo os tormentos do mundo e eu
vos aliviarei..." (pag.142)

“Jesus mostrou o Unico caminho que vos pode
conduzir a felicidade eterna. Pega-lhe amparo a alma
que se sentir carregada de dores e, quaisquer que
sejam seus sofrimentos, nele achara o grande medico
que cura todas as chagas”. (Tomo ll, item 154)

"Todos os sofrimentos (...) encontram consolagao em a fe
no futuro, em a confianga na justica de Deus (...). Foi isso
que levou Jesus a dizer: "Vinde a mim todos vos que estais
fatigados, que eu vos aliviarei." (ESE, Cap.VI, item 02)




"O orbe inteiro, por enquanto,
Nao passa de um hospital,
Onde se instrui cada um,

Onde aprende cada qual”
(No Hospital Terrestre)

"(...) as classes a que chamas sofredoras sao mais
numerosas, por ser a Terra lugar de expiagao.” (Q.931)



"243. Todas as entidades espirituais encarnadas no orbe
terrestre sao Espiritos que se resgatam ou aprendem
(...) apos as quedas do passado, com exce¢ao de Jesus-
Cristo,(...) , cuja evolucao se verificou em linha reta
para Deus”.

“Jesus, Espirito perfeito, que nunca faliu, pertencente

ao pequeno numero daqueles que trabalharam
afanosamente por progredir sem se desviarem do
caminho reto”. (Tomo |, item 14)

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido
ao homem, para lhe servir de guia e modelo? R. Jesus”.




“Todo aquele (...) que trabalha pelo bem, com as suas
maos e o0 seu pensamento, esse € o filho que aprendeu
a orar”. (pag.156)

BOA NOV

"A oragao agradavel a Deus ¢ o trabalho: trabalho da
inteligéncia, trabalho do corpo”. (Tomo |, item 29)




“*Meu pai, meu pai, (...) por que nao esperastes a

agéo da justiga divina?” (Pag. 30 - Estevao a seu pai, Jochedeb,
por ocasidao do incéndio na fazenda do vizinho Licinio, autoridade
romana)

"O homem nao deve pretender a viva forca mudar a
face aos acontecimentos que Deus prepara”. (Tomo |,
item 95)

. ‘&0 )R Rowstaing

"nao é possivel que Deus mude a ordem da Natureza ao
sabor de cada um. Todavia, as suplicas justas sao
atendidas mais vezes do que supondes” (...). (Q.66




"Seres alados iam a vinham, obedecendo a objetivos
santificados, num trabalho de natureza superior,
inacessivel a compreensao dos terricolas”. (pag.25)

"Nas encarnagoes que se sucedem as vossas, 0 COrpo
perde pouco a pouco a densidade e se torna cada vez
mais aeriforme. Deixa de ter os pes chumbados ao solo
e se mantem em equilibrio, qualquer que seja a sua
posicao”. (Tomo |, item 60)

gl ‘A medida que o Espirito se purifica, o corpo que o reveste
~ se aproxima igualmente da natureza espirita. Torna-se-lhe



"Ninguem regride na evolucao perpétua da vida.”
(Pag.195)




"A Unica diferenca, / Em nossa situagao, /
E que o animal ndo chegou / As vitdrias da Raz&do.”
(pag.61—0Os Animais)

"Observai como em todos os reinos ha espécies
intermediarias, que ligam entre si todas as espécies,(...). L
S3o elos preciosos que tudo ligam, que tudo mantém e @& ,,%
pelos quais atravessa o Espirito no estado de formacao”. [
(Tomo |, item 56)

tendo SIdo 0 prmCIp/o /ntellgente os seres inferiores da
criagdo, ndo? R. “(...) Nesses seres (...) € que o principio
= 3 n




“Jesus era lembrado por todos como supremo
orientador das organizagbes terrenas, visiveis e
invisiveis” (Cap.45)

“Jesus € um Espirito criado, que teve a mesma
origem de todos os Espiritos,(...), que se tornou Espirito
puro, de pureza perfeita e imaculada sem haver falido
jamais, Espirito cuja perfeicao se perde na noite das
eternidades, protetor e governador do vosso planeta a
cuja formacgao presidiu (...)" (Tomo |, item 62)

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem, para Ihe servir de guia e modelo? R. Jesus”.



"Temos, tambem, aqui, a nossa vida social. Como
nao? E preciso saber viver”. — Alfredo/Ismalia (pag.149)

"Os Espiritos superiores nao entram em contato com |
os Espiritos inferiores que sofrem punicao, mas os bons &=
Espiritos, de menor elevacao, os cercam, conservando-
se, entretanto, invisiveis”. (Tomo |, item g6)

({lan Ra! dec

0 LIVRO

"278. Os Espiritos das diferentes ordens se acham misturados
uns com o0s outros? R. "“Evitam-se ou se aproximam,

onforme a simpatia © antipatia que reciprocamente un




"Grande percentagem de reencarnagoes na Crosta
se processa em moldes padronizados para todos (...)..
Mas outra percentagem nao obedece ao mesmo
programa. (...) Para a requlamentacao de semelhantes
| servicos funciona em nossa coldnia espiritual (...) o
| " Planejamento de reencarnacdes”. (pags. 158 e 160)

“"Em geral, os Espiritos encarnam procedendo
)
livremente a escolha, tanto do meio, como do
género das provagoes”. (Tomo ll, item 157)

existéncia corporal, tem o Espirito consciéncia e previsao
do que lhe sucedera no curso da vida terrena?R."”Ele proprio
escolhe o género de provas por que ha de passar (...)"




“a mais alta defesa contra o sarcasmo do mundo e o
' silencio da perfeita confianga do Divino Poder”. (pags.

“Espiritas, armai-vos, portanto, de toda a vossa
energia. Para o homem, a arma mais perigosa € o e
ridiculo. E a que ele mais teme; é presentemente a que et
tendes de rebater. (...) preparai de antemao o Unico | '#
balsamo que as pode curar: - a fé”. (Tomo |, item 75)




"a caridade € muito maior que a esmola”. (pag.96)

"Nao negueis a esmola da vossa bolsa, do vosso
coracao, ou da vossa inteligéncia, na medida da
vossa capacidade”. (Tomo |, item 8c)

L

"888a) "o que merece reprovagao nao € a esmola, mas a
maneira por que habitualmente é dada. O homem de
bem, que compreende a caridade de acordo com Jesus,
vai ao encontro do desgragado, sem esperar que este lhe



“"Estamos fazendo no Espiritismo evangélico a
recapitulagao do Cristianismo”. (pag.190)

Lo has
"O Espiritismo e a confirmacao do Cristianismo, nao R
com o feitio que |lhe deram os homens, mas tal como PSS _aE
L] Ll Ll I L] t

Jesus o instituiu pela sua palavra evangélica, %

compreendida e praticada em espirito e verdade”.
(Tomo |, item 77)

' "o Espiritismo (...) nada ensina em contrario ao que
ensinou o Cristo; mas, desenvolve, completa e explica, em
termos claros e para toda gente, o que foi dito apenas sob
forma alegorica. Ele &, pois, obra do Cristo”.



"O caminho celeste é o dia que o pai nos concede,
quando aproveitado por nos na pratica do bem”.

(pags.5o/51)

"O tempo corre, vossas horas estao contadas, nao as
desperdiceis em tardancas inuteis”. (Tomo |, item 1)

-

%% “empregai bem a hora que vos resta e ndo esquecais nunca
que a vossa existéncia, por longa que vos pareca, mais nao
€ do que um instante fugitivo na imensidade dos tempos”. -



: "0 regresso aos uniformes (...), € a lei divina da
y reencarnacao, com a qual aprendemos, em contato
- com o sofrimento e com a morte, os sagrados
= principios da fraternidade, da justica, do amor, da
\ concordia, da paz e do perddo”. (pag.48)

"A reencarnagao € a escada santa que todos os homens
tém que subir”. (Tomo |, item 61)




"“- Doutor, o senhor acredita que poderei continuar
estudando aqui?”

- Como nao? - respondeu, contente — ninguem
precisa interromper o servi¢o de educagao propria, por
se haver privado do corpo de carne terrestre”. (pags. 39

WAe)

"no estado de erraticidade (...) Cumpre-lhes (...
percorrer todas as camadas de ar e de globos que
flutuam no espacgo, aprendendo aqui, ali ensinando,
elevando-se sempre as regides superiores”. (Tomo |,
item 56)

"227. De que modo se instruem os Espiritos errantes? (...)

R. "(...)Véem, observam o que ocorre nos lugares aonde
vao; ouvem os discursos dos homens doutos e os
conselhos dos Espiritos mais elevados e tudo isso lhes

I« ~ Y/




Aceitas a corrigenda
Do Pai bondoso e perfeito?
Maricota, ajoelhada,
Em pranto, exclamou: Aceito!
(Cap.XIV)

"0 arrependimento €, com efeito, um meio de chegar
ao fim (...) Nunca, porem, vos esquecais desta sentenca.
(...) o Espirito culpado nao pode avangar, sendo mediante
a reparacao”. (Tomo lll, item 302)

"O arrependimento concorre para a melhoria do Espirito,
mas ele tem que expiar o seu passado.” (Q.999)



“- Minha mae, onde esta Deus? / Ora esta, minha
filha, / Deus esta na luz que brilha / Sobre a Terra, pelos
céus, | Permanece na alvorada ... /| No vento... / No
canto dos passarinhos... / Na meiga rosa orvalhada (...)

Onde mais? Como explicar-te? /| Deus existe em
toda a parte(...)" (pag.46)

' “Q.4. Onde se pode encontrar a prova da existéncia de
- Deus? R. “(...) Nao ha efeito sem causa. Procurai a causa de
tudo o que nao € obra do homem e a vossa razao

respondera.” Para crer-se em Deus, basta se lance o olhar
- sobre as obras da Criagao”.



"Vive o homem no mundo sorte dura / Por estranho
caminho arremessado / Fero tita cativo a negro fado, /
Do berco morno a fria sepultura. / Triste filho dos ceus,
de alma perjura, |/ Desprezivel Adao acorrentado / Ao
desterro de sombras do passado / Respira o lodo e

(pag.31)

"Qualquer que seja a causa da queda (...) 0s que caem,
tornando-se por isso Espiritos de trevas, sao precipitados
nos tenebrosos lugares da encarnagao humana”. (Tomo |,
item 57)

- “Ja se vos ha falado de mundos onde a alma recém-nascida é colocada,
' quando ainda ignorante do bem e do mal, mas com a possibilidade de
' caminhar para Deus, senhora de si mesma, na posse do livre-arbitrio.
' (...) Mas, ah! ha as que sucumbem, e Deus, que ndo as quer aniquiladas,
lhes permite irem para esses mundos onde, de encarnagao em
encarnagao, elas se depuram(...)". (ESE, Cap. lll, item 16)




"Sim, o espirito nao retrocede em hipotese alguma —
explicou Calderaro -; todavia, as formas de manifestacao
podem sofrer degenerescéncia, de modo a facilitar os
processos regenerativos. Todo mal e todo bem praticado
na vida impde modificagdbes em nosso quadro
representativo”. (pag.103)

el

"para o Espirito, a retrogradagcao das faculdades
materiais de que ele se serve, seu sepultamento nos
sepulcros de carne constituem o "inferno" com todos os
seus horrores e todas as suas torturas”. (Tomo lll, item 251)

“A primeira vista, a idéia de decaimento parece em contradicdo com o
principio segundo o qual os Espiritos nao podem retrogradar. Deve-
se, porem, considerar que nao se trata de um retrocesso ao estado
primitivo. O Espirito, ainda que numa posicao inferior, nada perde do
que adquiriv; seu desenvolvimento moral e intelectual é o mesmo,




“Intensifique o proprio esfor¢o. Sua vida sera o que
vocé fizer dela”. (Cap.30)

"O Senhor nao exige, nao reclama de cada um de
VOS senao O que e justo, atentas as vossas
capacidades e a vossa fraqueza humana. Mas, quer
que facais todos os esforcos por progredir. Dentro de
vos colocou o germen: desenvolvei-0”. (Tomo I, item 281)
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£ “909. Poderia sempre o homem, pelos seus esforcos, vencer
as suas mas inclinagées? R. “Sim, e, freqientemente,
fazendo esforcos muito insignificantes. O que lhe falta € a




“a verdade, para triunfar, para ser aceita, tem primeiro '?-
que se chocar com as contradicoes dos homens”.

(Prefacio)

"Insurge-se voc€, meu amigo, contra as informagodes do
plano espiritual, relacionando as formas de que nos
utilizamos(...) assequra que materializamos excessiva-
mente as imagens e que nossas paginas Nao passarao
talvez de alucinagoes da mente mediunica” (pag.91)
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Flevedocin da Reveldocis

"A vaidade de certos homens, que julgam saber tudo e
tudo querem explicar a seu modo, dara nascimento a
opinioes dissidentes. Mas, todos os que tiverem em vista
o grande principio de Jesus se confundirao num so
sentimento: o do amor do bem”. (Prolegdmenos)



"Antigas faltas de épocas recuadas, que eu supunha
esquecidas, eram trazidas a tona dos remoques verbais.
Erros da mocidade, omissoes da idade madura, gestos
eventuais de aspereza, pequenas promessas Nhao
cumpridas,(...), tudo, enfim, era revolvido pelos inimigos
do bem, dos quais me aproximei nas melhores
disposicoes de entendimento fraterno”. (pag. 161)

"O julgamento de Deus (....) nao existe como ato,
como sentenca formulada (...) O Espirito € quem
livremente aplica a si mesmo essa lei, com a consciéncia,
que Deus lhe outorgou, do bem e do mal”. (Tomo IV, item 15)

*621. Onde esta escrita a lei de Deus? .
R. “Na consciéncia.”




¢ "Lembra-te de quao longo € o caminho e que
necessitaremos trocar de corpo, na direcao da vitoria
| final, tantas vezes quantas forem precisas, até que a
| indispensabilidade da vestimenta fisica se desvanessa
com as encarnagoes sucessivas”. (pag. 142)
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"Somente o Espirito puro, nao mais sujeito a
encarnagao alguma em qualquer planeta que
seja...” (Tomo |, item 14)

"113. 13. Classe Unica. - Os Espiritos que a compdem
percorreram todos os graus da escala e se despojaram de
todas as impurezas da matéria. (...) Nao estando mais
sujeitos a reencarnagdao em corpos pereciveis, realizam a
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mie “Evita as sentengas definitivas, em face dos quadros
formados pelo mal. Da lama do pantano, o Supremo
Senhor aproveita a fertilidade. (...) Deus nao € autor de
‘esmagamento. E pai de misericdrdia”. (pag. 339)

"Seja infatigavel a vossa indulgéncia.”
(Tomo lll, item 230)
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"886. Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade, como
a entendia Jesus? R. “Benevoléncia para com todos,
indulgéncia para as imperfeicdes dos outros, perdao das



4 “Milhares de criaturas, utilizadas nos servicos mais rudes
da natureza, movimentam-se nestes sitios em posicao
infraterrestre. (...) candidatam-se a humanidade que
conhecemos na Crosta”. (pag. 339)

"Os encarregados das aguas e dos ventos, como 0s
outros Espiritos especiais a cuja direcao se acha .y‘.%é,m
subordinado cada um dos reinos da natureza, sao ot o
Espiritos purificados, (...) e, para desempenha-la, | .m
empregam, (...) os que lhes estao inferiores” momol, item11g) | Mt

"538a) - Pertencem esses Espiritos as ordens superiores ou
as inferiores da hierarquia espirita? R. “Isso € conforme
seja mais ou menos material, mais ou menos inteligente o
papel que desempenhem (...). ”




"O Pai ouve sempre as nossas rogativas, mas € preciso
discernimento para compreender as respostas dEle e
aproveita-las”.(pag.168)

“"Quando se vos diz: "Pedi e se vos dard", isto nao
significa que possais pedir a Deus que mude vossas
provas (...). Significa que o Senhor vos concedera a
compreensao das vistas secretas da providéncia”
(Tomo ll, item g8)

"Do ponto de vista moral, essas palavras de Jesus
significam: Pedi a luz que vos clareie o caminho e ela vos



"Ama, pois, 0s que se mostram contrarios ao teu coragao,
amparando-os fraternalmente com todas as possibili-
dades de socorro ao teu alcance, convicto de que
semelhante medida te livrara do calamitoso duelo do mal

w contra o mal”.(pag.288)

“E preciso pagar-lhes, em tudo, por toda a parte e
sempre, o mal com o bem, por todos os meios, sob
todas as formas e em todas as circunstancias, com n 5,
sinceridade no pensamento e no coracdo. E preciso (ISW

EVANGELHOS

trabalhar assim sem cessar por conquista-10s". momol,itemso) ki

"Amar os Inimigos € nao lhes guardar 6dio, nem rancor,
nem desejos de vinganga; é perdoar-lhes, sem
pensamento oculto e sem condicées, o mal que nos
causem; € (...) retribuir-lhes sempre o mal com o bem,
sem a intencdo de os humilhar”. (ESE, Cap.XIl, item




"Tudo € magnetismo no campo universal”.(pag.91)

‘@0 - B Rowtaing

"O Espiritismo e 0 magnetismo nos dao a chave de uma

N P~



"Acreditarias, porventura, que possamos viver aqui
sem atividades laboriosas? Nossos trabalhos sao
enormes e nossas responsabilidades absorventes.”

(pag.97)

"VOs o sabeis, tanto para o Espirito que chegou ao termo
de suas provas, como para o que percorre o caminho
delas, o trabalho, e nao o repouso numa inagao e numa
contemplacao eternas, constitui a eterna Lei” qomor, item132)

' “562. (...) os Espiritos da ordem mais elevada se acham em repouso
' absoluto, ou também lhes tocam ocupacgdes? R."Que quererias que
' fizessem na eternidade? A ociosidade eterna seria um eterno suplicio.”

563-a) - Dar-se-d (...) o mesmo com os Espiritos inferiores? R. “A estes
- cabem ocupag0Oes apropriadas a sua natureza.(...)"



“"Muitas vezes, a pretexto de servir a Jesus, fugimos
para a sombra quieta do claustro, abandonando a luta
em que o Mestre espera de nos a colaboragao salutar.”.
(Joana de Angelis, Cap. "Paz e Luta")

"Contai entre os fanaticos ou os egoistas os que se
seqUestram para fugir as leis naturais e que,
esquivando-se aos encargos da familia, caem, a sombra
do claustro e sob a capa da piedade, em
desregramentos”. (Tomo lll, item 233)




"Ama e auxilia sem distincao. Nao desprezes os
que caminham nos andrajos das grandes provas e
nem censures 0s que seguem no carro da fortuna
aparente. Em qualquer parte, todos nos somos filhos
de Deus”. — Meimei - Cap. Entendimento

"a riqueza constitui, para o homem, uma das provas
mais temiveis, um obstaculo absoluto a todo progresso
moral, quando, nas suas maos, nao se torna um
instrumento e um meio de praticar a caridade e o amor .m
para com seus irmaos”. (Tomo lll, item 239) e

“925. Por que favorece Deus, com os dons da riqueza, a

certos homens que ndo parecem té-las merecido? R. “(...) a
riqueza é, de ordinario, prova mais perigosa do que a
miseria.”




mem  “Cada escola religiosa (...) mantém no mundo cursos
diferentes da revelacdao gradativa. A claridade
imaculada nao seria, no presente estagio da evolugao
humana, assimilavel por todos, de imediato”. (cap.175)

"A revelacao de Deus e permanente e progressiva”.
(Tomo |V, item 01)

"628. Por que a verdade ndo foi sempre posta ao alcance de
toda gente? R. “Importa que cada coisa venha a seu
tempo. A verdade € como a luz: o homem precisa
habituar-se a ela, pouco a pouco; do contrario, fica
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Coletanea de citagoes de obras do Chico, produzida
pelo confrade Silvio Brito Soares




"Organismo delicado, com extremo poder plastico, (o
perispirito) modifica-se sob o comando do
pensamento”. (cap.175)

"O Espirito, como sabeis, pode, com o auxilio do seu
perispirito, tomar todas as aparéncias, todas as formas”.
(Tomo |, item 54)

' “95. O invdlucro semimaterial do Espirito tem formas
. determinadas e pode ser perceptivel?

“Tem a forma que o Espirito queira. (...) pode tomar forma
visivel, mesmo palpavel.”



"0 trabalho é uma instituicao de Deus”
(A Beng¢ao do Trabalho)

“"A do trabalho é uma lei necessaria a humanidade. E
pelo trabalho que ela progride, que adquire ou repara.”
(Tomo IV, comentarios ao quarto mandamento)

L “V“" “647. A necessidade do trabalho é lei da Natureza?

constitui uma necessidade, e a civilizagao obriga 0 homem
a trabalhar mais, porque lhe aumenta as necessidades e os
'gozos.”



"Em todos os lances da evolucao, seremos
defrontados pelo egoismo a entravar-nos o passo. E
sombra em nosso sentimento em forma de vaidade e
toxico em nosso raciocinio na feicao de orgulho”. —
Andre Luiz—Cap. Egoismo

“E preciso que o homem se despoje desse corpo de
que usa, composto de preconceitos, de egoismo, de
ignorancia, de vis paixoes, para renascer livre, puro,
apto a progredir”. (Tomo IV, item 9)

fisicos ou os morais? R. “O vosso egoismo e a dureza dos
~ VOSSOS coragoes”.




"Cultiva a lei do equilibrio
Que nos ajuda e contenta,
Se o necessario deleita,

O excesso fere e atormenta”.
(Casimiro Cunha — Anexins de Sempre)

“Todo aquele que quiser ser discipulo de Jesus, ¥ &
(...) tem que se contentar com 0 necessario; st
procurar o luxo, nunca.”. (Tomo I, item 146)

"715. Como pode o homem conhecer o limite do necessario?
R. "Aquele que é ponderado o conhece por intuigdo.
Muitos s6 chegam a conhecé-lo por experiéncia e a sua

£ 174



“Criamos o sofrimento, desacatando as Leis
Universais e suportamo-lo para regressar a
harmoniosa comunhao com elas”. (Cap. 2)

"o diabo, pai deles, apenas personifica simbolicamente o
mal que, originando-se do orgulho, da inveja, da
presuncao, produziu a revolta e determinou a queda do
Espirito, o fez falir, o constituiu filho do pecado, quando,
sendo livre de preferlr esta aquela senda, por vontade e

impulso proprios, tomou 0 mau caminho” (Tomo IV, item 28) .OBWATRO
EVANGELHOS
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"Em nos mesmos esta a causa primaria do mal”
(ESE, Cap. XXVIII, item 03)



_ "Por que nao guardamos a viva recordag¢ao de nossas
[ existéncias anteriores? (...) “- Nossa afetividade, por
og enquanto, padece deploraveis inclinagcdes. Sem o
. esquecimento transitorio, ndo saberiamos receber no
it Ajﬁ coracao o adversario de ontem para regenerar-nos,
~ regenerando-o. A Lei e sabia”. (pags. 54 e 55)

V t'. ~

“"Porque a libré da carne lhes tenha feito esquecer os
compromissos tomados, estes nao se tornaram menos
reais e haviam de produzir as devidas consequUéncias”.
(Tomo |, item 2)

' “392. Por que perde o Espirito encarnado a lembranga do seu
passado? R. "Sem o veéu que |lhe oculta certas coisas, ficaria
ofuscado, como quem, sem transicao, saisse do escuro para
‘o claro. Esquecido de seu passado ele € mais senhor de si. ”



Coletanea de cita¢oes de obras do Emmanuel




"Todos os homens em suas atividades, profissoes e
associagoes sao instrumentos das forcas a que se
(‘Q‘%} devotam. Produzem, de conformidade com os ideais
3‘ superiores ou inferiores em que se inspiram”. (Pag.282)

"O que chamais a inspiragao, o génio da ciéncia e da
caridade, e que o homem, na sua ignorancia e no seu
orgulho, atribui exclusivamente a si mesmo, € "o dom
de Deus”. (Tomo IV, item 11)

om0 “462. E sempre de dentro de si mesmos que os homens

" inteligentes e de génio tiram suas idéias? R. “Algumas vezes,
elas |lhes vém do seu proprio Espirito, porem, de outras
muitas, |hes sao sugeridas por Espiritos que os julgam
‘capazes de compreendé-las e dignos de vulgariza-las.(...).”




"No tratamento da obsessao, é necessario salientar a
terapéutica da prece como elemento valioso de
introducao a cura”. (Terapéutica da Prece — Dias da Cruz)

"Vos (...) podeis, pela fé, pela prece, pela sabedoria,
aliviar vossos irmaos sofredores e repelir os Espiritos
de trevas que venham instalar-se entre vos”. (Tomo Il
item 159)

“479. A prece € meio eficiente para a cura da obsessao?
"A prece € em tudo um poderoso auxilio. Mas (...) Deus
assiste os que obram, nao os que se limitam a pedir. E,
pois, indispensavel que o obsidiado faca, por sua parte, o
que se torne necessario para destruir em si mesmo a causa
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“"Cresceras horizontalmente, conquistaras o poder e a
fama, reverenciar-te-ao a presenca fisica na Terra, mas,
se nao trouxeres contigo os valores do bem, ombrearas
com os infelizes, em marcha imprevidente para as ruinas
do desencanto”. (Cap. “"Assim Sera”)

"Quantos dentre vos, apesar de todos os nossos
cuidados, apesar de |hes ser pregado todos os dias o
Evangelho, so em suas riquezas confiam,
amontoando tesouros de lama e enterrando-se neles
até aos olhos!” (Tomo |, item 94)

e “Deus justo, como €, a cada um prescreve trabalhar a seu
ESPIRMSMOS ’

S turno. A pobreza e, para os que a sofrem, a prova da

' paciéncia e da resignagao; a riqueza €, para 0s outros, a

prova da caridade e da abnegagao”. (ESE, Cap. XV, item 8)




"O bem sera, desse modo, nossa decidida
cooperagao com a Lei, a favor de todos, (...) E o mal
sera sempre representado por aquela triste vocagao do
bem unicamente para n0s mesmos, a expressar-se no
egoismo e na vaidade, na insensatez e no orgulho que
nos assinalam a permanéncia nas linhas inferiores do
espirito”. (pags. 9o e 91)

“na pratica da vida humana, a verdade € o bem: tudo
o que é verdadeiro, justo e bom. O erro € o mal, isto é:
tudo o que afasta o homem da humildade, do
desinteresse, da abnegacao, do devotamento, do T
desejo de progredir pessoalmente e de concorrer para m
0 progresso coletivo de seus irmaos”. (Tomo IV, item 28) Povestod Aol

"630. Como se pode distinguir o bem do mal? R. "O bem e
tudo o que e conforme a lei de Deus; o mal, tudo o que lhe
é contrario. Assim, fazer o bem é proceder de acordo com
a lei de Deus. Fazer o mal e infringi-la.”




1 “"O comunicante, (...) falou-nos comovedoramente do seu
drama intimo. Explicaram-nos os Mentores (...) que assim
procediam para examinarmos as dolorosas condi¢oes da
alma, como que cristalizada nos meandros da culpa,
cerrada sobre si mesma, a reviver, indefinidamente, a
|embranga do delito praticadO". (F.Cunha —Consciéncia Culpada)

"0s remorsos perseguem sempre o culpado até que
ele enverede por outro caminho”. (Tomo |, item 53)

g “Em vao, aquele que haja praticado o mal tentara escapar
@ a0 olhar de suas vitimas: a presenca inevitavel destas lhe
sera um castigo e um remorso incessante, ate que haja

expiado seus erros” (LE, Nota de Kardec a questao g77-a)



A%%%g "nao nos esquecamos de que o sofrimento e criagcao do
o0 X

OGO proprio homem?”. (0 Bendito Aquilho)
3 |

"nos inumeros males que afligem a humanidade, |
pesquisai bem o fundo dos coragoes e das consciéncias T pror]
e encontrareis a raiz dessa arvore que se estende por m QUATRO

todos os membros”. (Tomo Il, item 110) Pt el
a8 Rowtaing

"O homem é quase sempre o obreiro da sua propria
T infelicidade. Praticando a lei de Deus, a muitos males se
forrara” (Q.921)



"As enfermidades congénitas nada mais sao que
reflexos da posicao infeliz a que nos conduzimos no
pretérito proximo, reclamando-nos a internacao na
esfera fisica, as vezes por prazo curto, para tratamento
da desarmonia interior em que fomos comprometidos”
(Cap. "Corpo”.)

B maoke S

“Se o Espirito, embora muito desenvolvido, sofre uma
encarnacdo em que tenha de ser |gnorante simples,
mesmo idiota, s6 encontra no corpo em que encarna um
instrumento pesado, indocil, incapaz de lhe servir para .OSWATRD
uma  utilizacao  que  corresponda  ao  seu
desenvolvimento.”. (Tomo lll, item 199)

' "Os que habitam corpos de idiotas sao Espiritos sujeitos
. @ uma punicao. Sofrem por efeito do constrangimento
que experimentam e da impossibilidade em que estao de
- se manifestarem mediante 6rgaos nao desenvolvidos ou
desmantelados.” (Q.372)




"matéria nao e senao fluidos espessados e
solidificados, do mesmo modo que o gelo dos rios
nao € senao uma concentracao do leve vapor que
deles se desprende sob a acao dos raios solares”.
(Tomo |, item 14) i

“22. Define-se geralmente a matéria como sendo - o que

tem extensdo, o que e capaz de nos impressionar 0S

sentidos, o que e impenetravel. Sdo exatas estas definicoes?

R. “Do vosso ponto de vista, elas o sao, porque nao falais

sendao do que conheceis. Mas a matéria existe em estados
A = 174

\
'
};
3 )
|
| I’
tors T &




"Em Jerusalem, no templo, desaparece de chofre,
desmaterializando-se, ante a expectacao geral. (...).
Em cada acontecimento, sentimo-lo a governar a
materia, dissociando-lhe os agentes e reintegrando-os
a vontade”. (pag.18s, sobre Jo.7:30)

"Fazendo cessar a tangibilidade do seu corpo
perispiritico, aparentemente humano, ele se libertou
das maos dos que o seguravam e |hes desapareceu das
vistas”. (Tomo |, item 70 —vide LC.4:22-30 - Nazaré)

"i : Fs_ﬁi,u_f.;r'ﬂ%;

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem, para lhe servir de guia e modelo? R. “Jesus.”



"A caridade, significando amor fraterno e espontaneo,
(é) tao necessaria a nossa existéncia, quanto o pao que
nos sustenta ou o ar que respiramos, porque, em
verdade, tudo o que nos cerca na vida € a expressao

permanente do amor de Deus”. (pig.52, comentarios sobre
Jo.15:12)

"Jesus manda que seus discipulos se amem uns aos
outros como ele os amou (..., Formulando esse
mandamento, faz um apelo a fraternidade universal,
mediante a reciprocidade e a solidariedade no amor”. EVAMBL!I)S
(Tomo IV, item 51)

"Sede bons e caridosos: essa a chave dos céus, chave que
% tendes em vossas maos. (...) Nao pode a alma elevar-se as
altas regidoes espirituais, senao pelo devotamento ao
proximo; somente nos arroubos da caridade encontra ela
ventura e consolagao”. (ESE, Cap.Xlll, item 12 — S.Vicente de Paulo)



et "Se te afeicoas (...) ao fenOmeno magnetico, seja qual
for o filao de tuas atividades, poderas estuda-lo e

w incrementa-lo, estende-lo e defini-lo, mas, para que
dele fagcas motivo de santidade e honra, somente em

Jesus Cristo encontraras o luminoso e indiscutivel
SR pad rao”. (Cap."Fendmeno Magnético)

EMMAN

RANCC0 CANCADO

®
“"Magnetizadores (...) Trazeis em vos a fonte de todas as
descobertas, de todas as ciéncias. Abri, trabalhando ¥% .
seriamente, as paginas desse grande livro e (...) vereis |+ e

OSWKI'RD

ate onde pode chegar o poder do homem, quando tem a .
sustenta-lo o amor do bem, da verdade e do belo”. W EVANGELHOS

(Tomo ll, item 183)

“427. De que natureza e o agente que se chama fluido
magnético? R. “Fluido vital, eletricidade animalizada,

Ill

que sao modificagdes do fluido universal.




"o benfeitor espiritual Bittencourt Sampaio falava pelo
meédium, com propriedade e beleza. (...) - Revelamos os
nossos sinais dominantes, nas manifestacdes pequeninas.
(...) O heroismo na praga publica pode ser mero fruto de
circunstancias especiais. E o cotidiano que nos revela o
intimo, nos gestos mais apagados, nas minimas agoes”.
(Cap. "“Sinais”)

“possivel lhe e achar os tragos dessas existéncias e BEESISEC
saber o que tem de reparar e de expiar, de evitar e de Ffss =%
adquirir na existéncia atual, desde que proceda, no foro | *"
da sua consciéncia, a um exame preciso e completo de
seus pensamentos, palavras e atos” (Tomo ll, item 153)

.?.J‘
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"398. Sendo os pendores instintivos uma reminiscéncia do seu passado,
dar-se-a que, pelo estudo desses pendores, seja possivel ao homem
conhecer as faltas que cometeu? R. “Até certo ponto, assim €. Preciso
se torna, porém, levar em conta a melhora que se possa ter operado
no Espirito e as resolu¢des que ele haja tomado na erraticidade. (...)"




"A Espiritualidade ajuda de mil modos.Nos e que,
muitas vezes, somos ingratos e nao compreendemos”.
(Cap."”A Confissao do Zelador”)

"Desde todos os tempos teve o homem junto de si,
preposto a sua prote¢ao, um anjo de guarda ou
Espirito protetor, incumbido de o guiar pelo caminho
do progresso”. (Tomo |, item 53)

“489. Ha Espiritos que se liguem particularmente a um
individuo para protegé-lo? R. “Ha o irmdo espiritual, o que
chamais o bom Espirito ou o bom génio.”



“Fendbmenos mediunicos existem na génese de
todas as religides”. (pag.87)

"A comunicagao do mundo espiritual com o mundo
corporal, a agao mediunica, oculta ou ostensiva,
consciente ou inconsciente, nao existiram sempre?
Nao foram o instrumento e o caminho de todas as
revelagoes feitas aos homens”? (Tomo lll, item 229)

"O Espiritismo nao € obra de um homem. Ninguem
pode inculcar-se como seu criador, pois tao antigo € ele
quanto a criagao. Encontramo-lo por toda parte, em
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“Lambisca a dormir, coitado / ele, tao forte e mandao,
renasceu muito pequeno / um simples bebé chorao.

E para esquecer a gula cresceu doente e magrinho... /
sO bebia caldo leve, [ sem feijao e sem toucinho”.

il

“Tratai de compreender bem o sentido figurado das ,’1“.«&
palavras de Jesus: (...) Mais vale que sofrais durante W;_‘ .
alguns dias da vossa miseravel existéncia, rompendo com OSWA'I'RO“
os vicios, do que vos arriscardes a sofrer, por séculos, na mmnm
vida errante do Espirito culpado”. (Tomo lll, item 204) T

"Se vossa mao é causa de escandalo, cortai-a. Figura
energica esta, que seria absurda se tomada ao pé da letra,
e que apenas significa que cada um deve destruir em si
toda causa de escandalo, isto €, de mal; arrancar do
coragao todo sentimento impuro e toda tendéncia
viciosa”. (ESE, Cap. VI, item 17)




< WY "perante a Lei, ninguem consegue disfarcar o menor
%" % pensamento. Tudo pode ser descortinado, sopesado,
¢ medido (...) as mentalizagdes e 0s atos de nosso proprio
8 caminho serao revisados e conhecidos, sempre que
semelhante medida se fizer necessaria, no local exato e na
lepoca oportuna”. (Cap. "A Descoberto”)

“Toda criatura, seja qual for a regiao em que habite,
esta sob os olhos do Senhor; nenhuma pode escapar
ao seu olhar penetrante”. (Tomo lll, item 273)

_l “457. Podem os Espiritos conhecer 0s nossos mais secretos
- pensamentos? R. “Muitas vezes chegam a conhecer o que
desejarieis ocultar de vos mesmos. Nem atos, nem
- pensamentos se lhes podem dissimular.”



"Chegamos, no dia claro da razao, simples e
ignorantes diante do aprimoramento e do progresso,
mas com liberdade interior de escolher o proprio
caminho. Todos temos, assim, na vontade a alavanca
da vida, com infinitas possibilidades de mentalizar e
realizar”. (Cap. "Diante da Lei")

“De posse do livre arbitrio, podendo escolher o caminho
que prefiram seguir, 0s Esplrltos sao subordinados a ,j‘
outros, prepostos ao seu desenvolvimento. E entao que a
vontade os leva a enveredar por este caminho de
preferéncia aquele. (...) Muitos se transviam”. (Tomo |, item

i» 'e
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z “"‘0 “121. Por que é que alguns Espiritos sequiram o caminho do
‘bem e outros o do mal? R. “"N&o tém eles o livre-arbitrio?
Deus nao os criou maus; criou-os simples e ignorantes, isto
e, tendo tanta aptidao para o bem quanta para o mal. Os
‘gue sao maus, assim se tornaram por vontade propria.”




“Meus filhos: existem duas forcas em luta na
Terra, onde Jesus estad construindo o Reino de
Deus. Essas forcas séao a do bem e a do mal que
se manifestam por nossas maos”. (pags.07 e 08)

“da negligéncia na pratica do bem nascem as raizes do
mal. Quando, por indiferenca, recusais a esmola ao
desgracado, nao € porque seja mau 0 VOSSO coragao que
assim procedeis, sim por uma especie de lassidao de
espirito, que vos impede de atentar no bem que teries
podido fazer”. (Tomo ll, item 164)

“"642. Para agradar a Deus e assegurar a sua posi¢cdo
== futura, bastard que o homem ndo pratique o mal? R.
"Nao; cumpre-lhe fazer o bem no limite de suas forgas,

porquanto respondera por todo mal que haja resultado

‘
;
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“Feliz de ti se choras e bendizes
A angustia que te oprime e dilacera,
Guardando a luz da fé, viva e sincera,

No coragao marcado a cicatrizes!”
(Auta de Souza — Cap. Bendize)

"Nos ultrajes que Jesus suportou, na paciéncia e na
resignagao com que tudo sofreu se vos depara a linha de
proceder que deveis sequir”. (Tomo lll, item 296)

-

"poucos sofrem bem; poucos compreendem que somente
as provas bem suportadas podem conduzi-los ao reino de

A Y ~ 174 - ~ 0



"Meus filhos, quem faz o mal...
Tem o mal como licao”.
Casimiro Cunha

"Os agravos que fizerdes a vossos irmaos, o mal de
que fordes causa recairao sobre vos”. (Tomo lll, item




“Tudo cresce na forca da brandura.
A agua desgasta os punhos do rochedo;
Olha a chuva cantando no arvoredo,

A transfundir-se em pao, bondosa e pura”.
(Cap. “A Brandura” - Andradina América de Andrada E Oliveira)

"Sede brandos e humildes, para serdes caridosos,
pois que a brandura e a humildade atraem os mais
inacessiveis, animam os mais timidos, consolam os
mais aflitos, purificam os mais gangrenosos”. (Tomo lll,
item 261)

Allan I\'m'(ll'(j

"a indulgéncia atrai, acalma, ergue, ao passo que o rigor
desanima, afasta e irrita”.(José, Espirito protetor - Bordéeus,
1863 — ESE, Cap. X, item 16)



“reflete na religiao de Jesus. Em todas as circunstancias,
reconhecamo-nos defrontados pelo Mestre, no exercicio
da fraternidade dinémica.(...)”. (Cap. A Religido de Jesus,

Ewerton Quadros)

“E "cristdo", quaisquer que sejam as suas crencas,
qualquer que seja o culto externo que pratique, todo
aquele que ama os seus semelhantes”. (Tomo IV, item 36)

' “879. Qual seria o cardter do homem que praticasse a
[E1UE justica em toda a sua pureza? R. “O do verdadeiro justo, a
' exemplo de Jesus, porquanto praticaria também o amor
. do proximo e a caridade, sem os quais nao ha verdadeira

~justica.”



“Nos elos da consanguinidade, reavemos o convivio de
todos aqueles que se nos associaram ao destino, pelos
vinculos do bem ou do mal, através das portas
benditas da reencarnagéo". (Cap. Parentesco e Filiagao)

“"Compreenda o homem e nao esqueca nunca que O
mais proximo e mais querido parente de ontem, que o
mais caro amigo da vespera podem vir a ser e sao
muitas vezes o estranho, o desconhecido do dia
sequinte, que ele a todo instante podera encontrar,
acolher ou repelir.” (Tomo ll, ite, 140)

“204. Uma vez que temos tido muitas existéncias, a nossa parentela
vai além da que a existéncia atual nos criou? R. “Nao pode ser de
outra maneira. A sucessao das existéncias corporais estabelece
entre os Espiritos ligagdes que remontam as vossas existéncias
anteriores. Dai, muitas vezes, a simpatia que vem a existir entre vos

it - ecertos Esil'ritos iue VOS iarecem estranhos.”




"O dever do espirita-cristdo é tornar-se progressiva-
mente melhor. Util, assim, verificar, de quando em
quando, com rigoroso exame pessoal, a Nnossa
verdadeira situacao intima. Espirita que nao progride
durante  trés anos  sucessivos  permanece
estacionario”. (Cap.”Examinemos a Nés Mesmos” — Emmanuel)

"Aquele que deseja caminhar nas veredas do Senhor
nunca transija com a sua consciéncia, nunca considere
uma falta qualquer como demasiado leve para Ihe
merecer atengao,(...), porquanto o que assim fizer pouco
a pouco ira escorregando pelo declive. Prevaricador das
leis eternas nas pequenas coisas, esse o sera, depois, nas
grandes”. (romo i, item 214)

"919. Qual o meio pratico mais eficaz que tem o homem de
se melhorar nesta vida e de resistir a atra¢ao do mal?

R. "Um sabio da antiglidade vo-lo disse: Conhece-te a ti
mesmo.”




“E preciso espremer o sangue do coracdo para
confirmar o que ensinamos com a cabeca”. (pag.25)

"Hoje, e sobretudo a voOs, espiritas, a pratica é
necessaria”. (Tomo I, item 108)



"obsidiados e obsessores, (...) sao irmaos que nos
pedem arrimo”. (pag.15)

“Trabalhai junto do encarnado por esclarecé-lo (...).
Lancai mao também da evocacéo praticada com
recolhimento e com fervor, cheios de caridade para
com esses irmaos transviados, a fim de os trazerdes

ao bom caminho pela prece” (Tomo I, item 74) -




“N&o basta fugir ao mal. E preciso fazer o bem”.
(Cap. Pureza em Branco)

"Quem nao pratica o mal deve praticar o bem que |he
é oposto” (Tomo I, item 160)

. ‘&0 )R Rowstaing

“642. Para agradar a Deus e assequrar a sua posicao futura,
bastara que o homem ndo pratique o mal? R. *Nao; cumpre-
lhe fazer o bem no limite de suas forgas, porquanto
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“A frente (...) das unides menos simpaticas, saibamos

IO oo suportd-las, de animo firme. Divércio, retirada,
e807. = rejeicdo e demissao, as vezes, constituem medidas

justificaveis nas conven¢bes humanas, mas quase
sempre nao passam de moratorias para resgate em
condicoes mais dificeis, com juros de escorchar”.

(pag.203)

"o ensino de Jesus acerca do divorcio tinha por
objetivo impedir que os homens multiplicassem,
divorciando-se, o numero de mulheres abandonadas
sob os menores pretextos”. (Tomo |, item 84)

"5. O divorcio é lei humana que tem por objeto separar
legalmente o que ja, de fato, esta separado. Nao é
contrario a lei de Deus, pois que apenas reforma o que os
homens hao feito”. (ESE, Cap.XXll, item ox)




"Quando o dinheiro visita-te a casa, sem ocupagao
imediata e definida, ajuda-o a caminhar para frente,
com os teus passos ou com as tuas inspiracoes, para que

nao se amontoe ao teu lado ameacgando-te o coragao”.
Olivia

“"Felizes do mundo, as riquezas que possuis Nao vos
foram distribuidas para satisfagao vossa”. (Tomo |, item 34)

1 "A riqueza (...) Representa um deposito de que uns e
- outros terao de prestar contas, porque terao de responder



Mae, abencgoa teu filho
Mesmo ingrato, rude e vao.
A luz nunca perde o brilho
Por derramar-se no chao.
Trova 31 - Rita Barém de Melo

TROV
Do

ANTELIRA

“Fazei (...) o que o divino Mestre fez e faz todos os
dias. Efetivamente,(...)ndo vedes muitas vezes
multiplicarem-se seus beneficios a um que vos parece o
mais indigno (...) , unicamente com o fim de despertar o
reconhecimento num coracao ingrato e conquista-lo?”
(Tomo |, item 78)

937. Para o homem de coragao, as decep¢oes oriundas da
== ingratiddo e da fragilidade dos lacos da amizade néo sdo
também uma fonte de amarguras? “R. S3ao; porém, deveis
lastimar os ingratos e os infieis: serao muito mais

/4



"Seja qual for a igreja em que externas a tua reveréncia
a Majestade Divina, (...) nao te esquecas de que
somente amparando 0s nossos irmaos inexperientes e
frageis, caidos e desditosos, € que, de fato, honraremos
a Béncao de Nosso Pai”. (Cap. Adoragdao e
Fraternidade”)

"seja qual for o culto sob que tenhais nascido, se ele
vos ensina o amor a Deus, pouco importando o nome
que déem ao Criador; se vos ensina a pratica do amor e
da caridade, as pedras sao verdadeiras - conservai-as”.
(Tomo |, item 40)

"Uma crencga que petrifica o coracao € incompativel com a
crenca em um Deus que poe na primeira categoria dos
deveres o amor ao proximo”. (ESE, Cap. XXVII, item 19)




“Todos somos irmaos, constituindo uma familia so,
perante o Senhor; mas, até alcancarmos a
fraternidade suprema, estagiaremos, através de
grupos diversos, de aprendizado em aprendizado, de
reencarnacao a reencarnacao”. (Cap. "“Na Seara
Domestica”)

"A lei do respeito e do amor deve abranger todas as
classes, todas as condicdes. E a cadeia que liga uns
aos outros todos os membros da familia universal”.
(Tomo IV, comentarios ao 5°. Mandamento)

"O Espiritismo (...) mostra a solidariedade que conjuga
todas as existéncias de um mesmo ser, todos os seres de
um mesmo mundo e os seres de todos os mundos.
Faculta assim uma base e uma razao de ser a fraternidade
universal” (esg, cap. II, item 7)




"Ventura que nao se perde
Consiste nesta verdade:
Fazer os outros felizes

Sem pedir felicidade”.
(Trova 54)

"Nada fagais nunca tendo em vista apenas a
recompensa. Vossas ac¢Oes, quaisquer que sejam,
devem subordinar-se tao-somente ao amor do dever,
ao amor e ao reconhecimento a Deus”. (Tomo |, item 89)

o R0 1B Roustaing

"O verdadeiro desinteresse é coisa ainda tao rara na
Terra que, quando se patenteia todos o admiram como

V/4 O
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"Nao nos iludamos com respeito as nossas tarefas.
Somos todos chamados pela Béngao do Cristo a fazer luz
no mundo das consciéncias — a comegar de n0s mesmos
—, dissipando as trevas do materialismo ao clarao da
Verdade, nao pelo espirito da forca, mas pela for¢a do
espl'rito" (Emmanuel, Cap. "Ao Clarao da Verdade”)

"para o vosso entendimento humano, o espiritualismo
conduz ao espiritismo e o espiritismo tem que conduzir
a espiritualidade”. (Tomo IV, item 47)

| "799. De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o
progresso? “Destruindo o materialismo que e uma das
chagas da sociedade, ele faz que os homens
compreendam onde se encontram seus verdadeiros
Interesses”.




' casos, é a Ilbertagao prematura da alma que se arrojou ao
despenhadelro da sombra. E sabemos que so a pena de
| viver na carne e suscetivel de realizar a recuperagao
daqueles que se fizeram reus confessos diante dos
f tribunais humanos”. (Cap. “Acerca da pena de morte”)

“Nao corte aquele que nada pode criar o fio da P
l'e
existéncia das criaturas do Senhor. Nao deixe o homem '?- "n.
' l},_g
que em seu coracao se desenvolva o instinto da

- N 1 OSWATRO
destruicao, pois nao sabe que responsabilidade assume”. BVAMBLII)S
(Tomo IV, Comentarios sobre o 6°. Mandamento) Fienedor a7 4 Revedan iy

“760. Desaparecera algum dia, da legislagdo humana, a
- pena de morte? R. “Incontestavelmente desaparecera e a
sua supressao assinalara um progresso da Humanidade.
Quando os homens estiverem mais esclarecidos, a pena
de morte sera completamente abolida na Terra”.




"Nao existe milagre. Ha lei, evolugao, crescimento e

trabalho com o prémio da sublimacao ao esforgo”.
(Francisco do Monte Alverne, Cap. “Evangelho”)

"As palavras humanas "acaso" e "milagre" nao tém,
para Deus, sentido. Deveis considera-las apenas como
exprimindo a ignorancia dos homens quanto as
verdadeiras causas dos fenoOmenos e dos fatos”.

(Tomo |, item 24)

“Julgais, de ordinario, que Deus nao vos ouviu, porque nao
fez a vosso favor um milagre, enquanto que vos assiste
por meios tao naturais que vos parecem obra do acaso ou

da forga das coisas.” (Q.663)




== ‘“encontraremos, depois da grande renovagao, o
retrato espiritual de nos mesmos com as situagoes
que forjamos, a premiar-nos pelo bem que produzam
ou a exigir-nos corrigenda pelo mal que estabelegam”
— Emmanuel - Prefacio

"Depois da morte, o Espirito, ao fim de certo tempo,
vé claramente o que € e o que vale”. (Tomo I, item

164)

“Se praticaste o mal, impelido pelo desejo de o praticar,
| no primeiro momento te sentirds envergonhado de o
haveres praticado. Com a alma do justo as coisas se
passam de modo bem diferente. Ela se sente como que

~aliviada de grande peso” (Q.159)



"O lar & a minha escola mais querida,
Doce escola em que nunca me confundo,
Onde aprendo a ser nobre para o mundo

E a seralegre e forte para a vida”.
(Jodao de Deus —"“"Meu Lar")

“"Honra a teu pai e a tua mae: Estes sao os chefes que
o Senhor te d3, os guias encarnados que prepds a tua
guarda”. (Tomo IV, comentarios ao 5°. Mandamento)

“os Espiritos dos pais tém por missao desenvolver os de
seus filhos pela educacao. Constitui-lhes isso uma tarefa.
Tornar-se-Go culpados, se vierem a falir no seu



"Irmao, guardai na prece o altar do templo vosso!
Atraves da oracao, nos bradamos: - "Pai Nossos”
E através dessa luz, Deus responde: - "Meus filhos!”
(Amaral Ornelas — Cap. "A Oracao”)

"a prece, nao a dos labios, mas a do coracao, atrai as
bencaos do Senhor, os testemunhos do seu amor,
fazendo sobre eles descer a influéncia divina, por
intermédio dos Espiritos protetores da humanidade”.
(Tomo |, item 54) .

"A prece e sempre agradavel a Deus, quando ditada pelo
coragao, pois, para Ele, a intencao e tudo. Assim,
preferivel Lhe é a prece do intimo a prece lida, por muito
bela que seja, se for lida mais com os labios do que com o
coracao”. (Q.658)




Amor puro — apoio certo,
Luz que ampara e aperfeicoa.
Deus que nos chama de perto,

No passo de outra pessoa.
(Francisco Otaviana — "Amor em toda parte”)

"para alcancar um objetivo humano, os meios
humanos sao sempre os empregados”. (Tomo |, item 46)

"As criaturas sao instrumentos de que Deus se serve para
chegar aos fins que Objetiva”. (Q.728-a)



"Deixa que a bondade se externe por ti, estendendo a
fonte da esperanca e a melodia da béncao. Silencia a
palavra candente e apaga todo impulso de crueldade.
Ergue ainda hoje os que cairam. Amanh3, e provavel

necessites escudar- te naqueles que levantas”. (Meimei
- Ainda hoje)

"o homem (...) deve, antes de se revoltar contra a injuria,
lancar mao de todos os meios para atrair a si aquele que o &
injuria; (...) deve mesmo por de parte todo o orgulho e[
humilhar-se, sendo preciso, para reconduzir ao caminho NW
do amor aquele que do amor se afasta; (...)e nao devem
fazer justica nunca por si mesmo, qualquer que seja a TR
gravidade da injuria ou da ofensa”. (Tomo |, item 85) .

| "Dizendo que apresentemos a outra face aquele que nos
haja batido numa, disse, sob outra forma, que nao se deve
pagar o mal com o mal (...) que maior gldria lhe advem de
ser ofendido do que de ofender, de suportar pacientemente
~uma injustica do que de praticar alguma” (ESE, Cap. XII, item 08)



"a Lei, realmente, e disciplina de Misericordia e Justica,
mas com uma diferencga: para os ignorantes do dever. A
Justica chega pelo alvara da Misericordia; mas, para as
criaturas conscientes das proprias obrigacoes, a

Misericordia chega pelo carcere da Justica”. (Irmao X, Cap.
- “Estudo da Parabola”)

“"Facilmente se compreende que aquele que comete
uma falta, depois de ter sido avisado para estar
vigilante, mais culpado é do que outro que do mal que
pratica apenas tem consciéncia, sem formar desse mal
uma ideia precisa”. (Tomo lll, item 278)

“Tanto mais culpado é o homem, quanto melhor sabe o
que faz.” (LE, Q.637)




"Observando os atos dos outros, € importante lembrar

que os outros igualmente estao anotando os nossos”.
(Cap. "Julgamentos”)

Verificai, sondando os vossos coragbes, se, ao
repreenderdes vosso irmao, nao merecieis tambéem
ser repreendidos e, neste caso, como sempre, aplicai-
vos esta sentenca: "Fazei aos outros o que quiserdes
que vos facam". (Tomo I, item 222)

"Antes de censurardes as imperfei¢cdes dos outros, vede
se de vos nao poderao dizer o mesmo. Tratai, pois, de
possuir as qualidades opostas aos defeitos que criticais no
vosso semelhante”. (Q.903)




Perdoa e ajuda amparando
Como as terras generosas,
Que dao, em troco de estrume,
Pao e béncao, vida e rosas.
(Casimiro Cunha —"Conversa em Casa”

"Quantas vezes perdoarei a meu irmao? Perdoar-lhe-
eis, nao sete vezes, mas setenta vezes sete vezes. Ai
tendes um dos ensinos de Jesus que mais vos devem .
percutir a inteligéncia e mais alto falar ao coragao”. — § EVANGELHOS
Simeao, Cap. X, item 14) Penetos o Revelaci

"886. Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade,
como a entendia Jesus? R. “Benevoléncia para com
todos, indulgéncia para as imperfeicdes dos outros,
perdao das ofensas.”







“a verdade, para triunfar, para ser aceita, tem primeiro '?-
que se chocar com as contradicoes dos homens”.

(Prefacio)

"Insurge-se voc€, meu amigo, contra as informagodes do
plano espiritual, relacionando as formas de que nos
utilizamos(...) assequra que materializamos excessiva-
mente as imagens e que nossas paginas Nao passarao
talvez de alucinagoes da mente mediunica” (pag.91)

QTR
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Flevedocin da Reveldocis

"A vaidade de certos homens, que julgam saber tudo e
tudo querem explicar a seu modo, dara nascimento a
opinioes dissidentes. Mas, todos os que tiverem em vista
o grande principio de Jesus se confundirao num so
sentimento: o do amor do bem”. (Prolegdmenos)



“- Minha mae, onde esta Deus? / Ora esta, minha
filha, / Deus esta na luz que brilha / Sobre a Terra, pelos
céus, | Permanece na alvorada ... /| No vento... / No
canto dos passarinhos... / Na meiga rosa orvalhada (...)

Onde mais? Como explicar-te? /| Deus existe em
toda a parte(...)" (pag.46)

' “Q.4. Onde se pode encontrar a prova da existéncia de
- Deus? R. “(...) Nao ha efeito sem causa. Procurai a causa de
tudo o que nao € obra do homem e a vossa razao

respondera.” Para crer-se em Deus, basta se lance o olhar
- sobre as obras da Criagao”.



"matéria nao e senao fluidos espessados e
solidificados, do mesmo modo que o gelo dos rios
nao € senao uma concentracao do leve vapor que
deles se desprende sob a acao dos raios solares”.
(Tomo |, item 14) i

“22. Define-se geralmente a matéria como sendo - o que

tem extensdo, o que e capaz de nos impressionar 0S

sentidos, o que e impenetravel. Sdo exatas estas definicoes?

R. “Do vosso ponto de vista, elas o sao, porque nao falais

sendao do que conheceis. Mas a matéria existe em estados
A = 174
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o i “Sera licito considerar-se espirito e matéria como dois
estados diversos de um so elemento primordial?

- R. E licito ... Chegando-se desta forma a estabelecer a
unldade substancial do Universo” (pag.225)

“o fluido universal, (...) constitui o instrumento e o
meio pelos quais ele (Deus) opera todas as criagoes,
assim de ordem espiritual e de ordem material,
como de ordem fluidica” (Tomo IV, item 118)

"33. A mesma matéria elementar e suscetivel de
experimentar todas as modlflcagoes e de adquirir



" a Unicavida real € a vida do Espirito”
(pag.26)

|II

"a vida do Espirito € a Unica existéncia rea
(QE, Tomo ll, item 143)

na ordem das coisas? R.



"Organismo delicado, com extremo poder plastico, (o
perispirito) modifica-se sob o comando do
pensamento”. (cap.175)

"O Espirito, como sabeis, pode, com o auxilio do seu
perispirito, tomar todas as aparéncias, todas as formas”.
(Tomo |, item 54)

' “95. O invdlucro semimaterial do Espirito tem formas
. determinadas e pode ser perceptivel?

“Tem a forma que o Espirito queira. (...) pode tomar forma
visivel, mesmo palpavel.”



¢ "Lembra-te de quao longo € o caminho e que
necessitaremos trocar de corpo, na direcao da vitoria
| final, tantas vezes quantas forem precisas, até que a
| indispensabilidade da vestimenta fisica se desvanessa
com as encarnagoes sucessivas”. (pag. 142)
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"Somente o Espirito puro, nao mais sujeito a
encarnagao alguma em qualquer planeta que
seja...” (Tomo |, item 14)

"113. 13. Classe Unica. - Os Espiritos que a compdem
percorreram todos os graus da escala e se despojaram de
todas as impurezas da matéria. (...) Nao estando mais
sujeitos a reencarnagdao em corpos pereciveis, realizam a

\
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JUDAS: "Minhas provas culminaram em uma fogueira
inquisitorial, onde, imitando o Mestre, fui traido,
| vendido e usurpado ... Na Europa do seculo XV”.

(Pag.44)

"Judas é hoje um Espirito regenerado."
(Tomo lll, item 28k)

"116. Havera Espiritos que se conservem eternamente nas
ordens inferiores? R. "“Nao; (...) um pai justo e



"Chegamos, no dia claro da razao, simples e
ignorantes diante do aprimoramento e do progresso,
mas com liberdade interior de escolher o proprio
caminho. Todos temos, assim, na vontade a alavanca
da vida, com infinitas possibilidades de mentalizar e
realizar”. (Cap. "Diante da Lei")

“De posse do livre arbitrio, podendo escolher o caminho
que prefiram seguir, 0s Esplrltos sao subordinados a ,j‘
outros, prepostos ao seu desenvolvimento. E entao que a
vontade os leva a enveredar por este caminho de
preferéncia aquele. (...) Muitos se transviam”. (Tomo |, item

i» 'e
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z “"‘0 “121. Por que é que alguns Espiritos sequiram o caminho do
‘bem e outros o do mal? R. “"N&o tém eles o livre-arbitrio?
Deus nao os criou maus; criou-os simples e ignorantes, isto
e, tendo tanta aptidao para o bem quanta para o mal. Os
‘gue sao maus, assim se tornaram por vontade propria.”




== ‘“encontraremos, depois da grande renovagao, o
retrato espiritual de nos mesmos com as situagoes
que forjamos, a premiar-nos pelo bem que produzam
ou a exigir-nos corrigenda pelo mal que estabelegam”
— Emmanuel - Prefacio

"Depois da morte, o Espirito, ao fim de certo tempo,
vé claramente o que € e o que vale”. (Tomo I, item

164)

“Se praticaste o mal, impelido pelo desejo de o praticar,
| no primeiro momento te sentirds envergonhado de o
haveres praticado. Com a alma do justo as coisas se
passam de modo bem diferente. Ela se sente como que

~aliviada de grande peso” (Q.159)



"Nao estamos nas lapides sombrias
Dos cemitérios ermos e isolados,
Somos somente amigos apartados
Pelo ... espaco das horas fugidias”.
("Mortos? Nao”)

"Oh! Crede e esperai, vos todos a quem a dor
acabrunha, vos que perdeis os que vos sao caros.
Crede e caminhai para diante com confianca, que
bem depressa os vereis”. (Tomo lll, item 307)

"160. O Espirito se encontra imediatamente com os que
conheceu na Terra e que morreram antes dele? R. "Sim,

L] ~

A\



: "0 regresso aos uniformes (...), € a lei divina da
y reencarnacao, com a qual aprendemos, em contato
- com o sofrimento e com a morte, os sagrados
= principios da fraternidade, da justica, do amor, da
\ concordia, da paz e do perddo”. (pag.48)

"A reencarnagao € a escada santa que todos os homens
tém que subir”. (Tomo |, item 61)




"Seres alados iam a vinham, obedecendo a objetivos
santificados, num trabalho de natureza superior,
inacessivel a compreensao dos terricolas”. (pag.25)

"Nas encarnagoes que se sucedem as vossas, 0 COrpo
perde pouco a pouco a densidade e se torna cada vez
mais aeriforme. Deixa de ter os pes chumbados ao solo
e se mantem em equilibrio, qualquer que seja a sua
posicao”. (Tomo |, item 60)

gl ‘A medida que o Espirito se purifica, o corpo que o reveste
~ se aproxima igualmente da natureza espirita. Torna-se-lhe



"em Marte, o problema da alimentagao essencial,
atraves das forcas atmosfericas, ja foi resolvido”

(pag.63)

"em mundos superiores, onde o corpo € de natureza |
perispiritica, a vida e a nutricdo se mantém pela §
absorc¢ao dos fluidos ambientes apropriados”. (Tomo |,

& - B Nowiaing
“182. (Nota de Kardec) “A medida que o Espirito se
purifica, o corpo que o reveste se aproxima igualmente da



"“- Doutor, o senhor acredita que poderei continuar
estudando aqui?”

- Como nao? - respondeu, contente — ninguem
precisa interromper o servi¢o de educagao propria, por
se haver privado do corpo de carne terrestre”. (pags. 39

WAe)

"no estado de erraticidade (...) Cumpre-lhes (...
percorrer todas as camadas de ar e de globos que
flutuam no espacgo, aprendendo aqui, ali ensinando,
elevando-se sempre as regides superiores”. (Tomo |,
item 56)

"227. De que modo se instruem os Espiritos errantes? (...)

R. "(...)Véem, observam o que ocorre nos lugares aonde
vao; ouvem os discursos dos homens doutos e os
conselhos dos Espiritos mais elevados e tudo isso lhes

I« ~ Y/




"Grande percentagem de reencarnagoes na Crosta
se processa em moldes padronizados para todos (...)..
Mas outra percentagem nao obedece ao mesmo
programa. (...) Para a requlamentacao de semelhantes
| servicos funciona em nossa coldnia espiritual (...) o
| " Planejamento de reencarnacdes”. (pags. 158 e 160)

“"Em geral, os Espiritos encarnam procedendo
)
livremente a escolha, tanto do meio, como do
género das provagoes”. (Tomo ll, item 157)

existéncia corporal, tem o Espirito consciéncia e previsao
do que lhe sucedera no curso da vida terrena?R."”Ele proprio
escolhe o género de provas por que ha de passar (...)"




"Temos, tambem, aqui, a nossa vida social. Como
nao? E preciso saber viver”. — Alfredo/Ismalia (pag.149)

"Os Espiritos superiores nao entram em contato com |
os Espiritos inferiores que sofrem punicao, mas os bons &=
Espiritos, de menor elevacao, os cercam, conservando-
se, entretanto, invisiveis”. (Tomo |, item g6)

({lan Ra! dec
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"278. Os Espiritos das diferentes ordens se acham misturados
uns com o0s outros? R. "“Evitam-se ou se aproximam,

onforme a simpatia © antipatia que reciprocamente un




“Nos elos da consanguinidade, reavemos o convivio de
todos aqueles que se nos associaram ao destino, pelos
vinculos do bem ou do mal, através das portas
benditas da reencarnagéo". (Cap. Parentesco e Filiagao)

“"Compreenda o homem e nao esqueca nunca que O
mais proximo e mais querido parente de ontem, que o
mais caro amigo da vespera podem vir a ser e sao
muitas vezes o estranho, o desconhecido do dia
sequinte, que ele a todo instante podera encontrar,
acolher ou repelir.” (Tomo ll, ite, 140)

“204. Uma vez que temos tido muitas existéncias, a nossa parentela
vai além da que a existéncia atual nos criou? R. “Nao pode ser de
outra maneira. A sucessao das existéncias corporais estabelece
entre os Espiritos ligagdes que remontam as vossas existéncias
anteriores. Dai, muitas vezes, a simpatia que vem a existir entre vos

it - ecertos Esil'ritos iue VOS iarecem estranhos.”




"O lar & a minha escola mais querida,
Doce escola em que nunca me confundo,
Onde aprendo a ser nobre para o mundo

E a seralegre e forte para a vida”.
(Jodao de Deus —"“"Meu Lar")

“"Honra a teu pai e a tua mae: Estes sao os chefes que
o Senhor te d3, os guias encarnados que prepds a tua
guarda”. (Tomo IV, comentarios ao 5°. Mandamento)

“os Espiritos dos pais tém por missao desenvolver os de
seus filhos pela educacao. Constitui-lhes isso uma tarefa.
Tornar-se-Go culpados, se vierem a falir no seu



\ "o meigo Nazareno caminhou para ele, qual visao
~$=@™ concretizada (...), e, pousando carinhosamente a destra
1% em sua fronte, exclamou em linguagem encantadora,
" que Publio entendeu perfeitamente, como se ouvisse o
idioma patricio”. (PAG.85)

“Mas eu vos conheco... . (Jo.5:42)
"Dessa forma declara Jesus que |é os pensamentos dos

que o ouviam e 0s conhece. Fazendo essa declaracao, B S ag
-t
o’

afirma as suas faculdades extra-humanas e a consciéncia '?‘ :
que delas tem”. (Tomo IV, item 17)

"282. Como se comunicam entre si os Espiritos? R. "(...) O
fluido wuniversal estabelece entre eles constante
comunicagao; € o veiculo da transmissao de seus
pensamentos, como, para vos, o ar o € do som(...).”




"Cada individuo conserva, no Alem, a posicao
evolutiva que o caracterizava na Terra.”. (pag.163)

"o Espirito, sobretudo o Espirito inferior, conserva por
mais ou menos tempo, na erraticidade, os preconceitos,
as opinides, as idéias, os pendores, as tendéncias da sua
precedente encarnagao.” (Tomo IV, Decalogo)

erraticidade? R. “(...) Pode (...), algumas vezes, perma-
necer longo tempo imbuido das idéias que tinha na Terrg;
- mas, pouco a pouco, a influéncia da matéria diminui”




"As enfermidades congénitas nada mais sao que
reflexos da posicao infeliz a que nos conduzimos no
pretérito proximo, reclamando-nos a internacao na
esfera fisica, as vezes por prazo curto, para tratamento
da desarmonia interior em que fomos comprometidos”
(Cap. "Corpo”.)

B maoke S

“Se o Espirito, embora muito desenvolvido, sofre uma
encarnacdo em que tenha de ser |gnorante simples,
mesmo idiota, s6 encontra no corpo em que encarna um
instrumento pesado, indocil, incapaz de lhe servir para .OSWATRD
uma  utilizacao  que  corresponda  ao  seu
desenvolvimento.”. (Tomo lll, item 199)

' "Os que habitam corpos de idiotas sao Espiritos sujeitos
. @ uma punicao. Sofrem por efeito do constrangimento
que experimentam e da impossibilidade em que estao de
- se manifestarem mediante 6rgaos nao desenvolvidos ou
desmantelados.” (Q.372)




_ "Por que nao guardamos a viva recordag¢ao de nossas
[ existéncias anteriores? (...) “- Nossa afetividade, por
og enquanto, padece deploraveis inclinagcdes. Sem o
. esquecimento transitorio, ndo saberiamos receber no
it Ajﬁ coracao o adversario de ontem para regenerar-nos,
~ regenerando-o. A Lei e sabia”. (pags. 54 e 55)

V t'. ~

“"Porque a libré da carne lhes tenha feito esquecer os
compromissos tomados, estes nao se tornaram menos
reais e haviam de produzir as devidas consequUéncias”.
(Tomo |, item 2)

' “392. Por que perde o Espirito encarnado a lembranga do seu
passado? R. "Sem o veéu que |lhe oculta certas coisas, ficaria
ofuscado, como quem, sem transicao, saisse do escuro para
‘o claro. Esquecido de seu passado ele € mais senhor de si. ”



"o benfeitor espiritual Bittencourt Sampaio falava pelo
meédium, com propriedade e beleza. (...) - Revelamos os
nossos sinais dominantes, nas manifestacdes pequeninas.
(...) O heroismo na praga publica pode ser mero fruto de
circunstancias especiais. E o cotidiano que nos revela o
intimo, nos gestos mais apagados, nas minimas agoes”.
(Cap. "“Sinais”)

“possivel lhe e achar os tragos dessas existéncias e BEESISEC
saber o que tem de reparar e de expiar, de evitar e de Ffss =%
adquirir na existéncia atual, desde que proceda, no foro | *"
da sua consciéncia, a um exame preciso e completo de
seus pensamentos, palavras e atos” (Tomo ll, item 153)

.?.J‘
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"398. Sendo os pendores instintivos uma reminiscéncia do seu passado,
dar-se-a que, pelo estudo desses pendores, seja possivel ao homem
conhecer as faltas que cometeu? R. “Até certo ponto, assim €. Preciso
se torna, porém, levar em conta a melhora que se possa ter operado
no Espirito e as resolu¢des que ele haja tomado na erraticidade. (...)"




et "Se te afeicoas (...) ao fenOmeno magnetico, seja qual
for o filao de tuas atividades, poderas estuda-lo e

w incrementa-lo, estende-lo e defini-lo, mas, para que
dele fagcas motivo de santidade e honra, somente em

Jesus Cristo encontraras o luminoso e indiscutivel
SR pad rao”. (Cap."Fendmeno Magnético)

EMMAN

RANCC0 CANCADO

®
“"Magnetizadores (...) Trazeis em vos a fonte de todas as
descobertas, de todas as ciéncias. Abri, trabalhando ¥% .
seriamente, as paginas desse grande livro e (...) vereis |+ e

OSWKI'RD

ate onde pode chegar o poder do homem, quando tem a .
sustenta-lo o amor do bem, da verdade e do belo”. W EVANGELHOS

(Tomo ll, item 183)

“427. De que natureza e o agente que se chama fluido
magnético? R. “Fluido vital, eletricidade animalizada,

Ill

que sao modificagdes do fluido universal.




< WY "perante a Lei, ninguem consegue disfarcar o menor
%" % pensamento. Tudo pode ser descortinado, sopesado,
¢ medido (...) as mentalizagdes e 0s atos de nosso proprio
8 caminho serao revisados e conhecidos, sempre que
semelhante medida se fizer necessaria, no local exato e na
lepoca oportuna”. (Cap. "A Descoberto”)

“Toda criatura, seja qual for a regiao em que habite,
esta sob os olhos do Senhor; nenhuma pode escapar
ao seu olhar penetrante”. (Tomo lll, item 273)

_l “457. Podem os Espiritos conhecer 0s nossos mais secretos
- pensamentos? R. “Muitas vezes chegam a conhecer o que
desejarieis ocultar de vos mesmos. Nem atos, nem
- pensamentos se lhes podem dissimular.”



"Todos os homens em suas atividades, profissoes e
associagoes sao instrumentos das forcas a que se
(‘Q‘%} devotam. Produzem, de conformidade com os ideais
3‘ superiores ou inferiores em que se inspiram”. (Pag.282)

"O que chamais a inspiragao, o génio da ciéncia e da
caridade, e que o homem, na sua ignorancia e no seu
orgulho, atribui exclusivamente a si mesmo, € "o dom
de Deus”. (Tomo IV, item 11)

om0 “462. E sempre de dentro de si mesmos que os homens

" inteligentes e de génio tiram suas idéias? R. “Algumas vezes,
elas |lhes vém do seu proprio Espirito, porem, de outras
muitas, |hes sao sugeridas por Espiritos que os julgam
‘capazes de compreendé-las e dignos de vulgariza-las.(...).”




“"Muita vez, porém, te lamentas contra obsessores e
tentagOes, imputando a eles fracassos e desencantos
que te assoberbam. Uns e outros, contudo, sao frutos de
tua sementeira ou circunstancias forjadas por teu
proprio comportamento”. (Cap. "Obssessores e Tentacdes”

“Vigiai, pois, a todos os instantes 0s v0ssos mais
secretos pensamentos, varrei cuidadosamente a
vossa casa,- purificai a vossa alma e montai guarda a
entrada do santuario, a fim de impedirdes a
aproximacao dos que nao sejam dignos de nele
penetrar”. (Tomo I, item 162)

"467. Pode o homem eximir-se da influéncia dos Espiritos
. que procuram arrastd-lo ao mal? R. “Pode, visto que tais
Espiritos so se apegam aos que, pelos seus desejos, os
chamam, ou aos que, pelos seus pensamentos, 0s
atraem.”



“"Estamos informados pela Doutrina Espirita de que

nao existe a predestinacao para o mal”. (cap.Adivinhacses)

"Quanto a traicao de Judas, essa nao resultou de
uma predestinagao. Aceita-la como tal, aceitando as
interpretacoes que daquele fato resultaram,
importaria em negar a justica de Deus”. (Tomo Ill, item 285)




"obsidiados e obsessores, (...) sao irmaos que nos
pedem arrimo”. (pag.15)

“Trabalhai junto do encarnado por esclarecé-lo (...).
Lancai mao também da evocacéo praticada com
recolhimento e com fervor, cheios de caridade para
com esses irmaos transviados, a fim de os trazerdes

ao bom caminho pela prece” (Tomo I, item 74) -




"No tratamento da obsessao, é necessario salientar a
terapéutica da prece como elemento valioso de
introducao a cura”. (Terapéutica da Prece — Dias da Cruz)

"Vos (...) podeis, pela fé, pela prece, pela sabedoria,
aliviar vossos irmaos sofredores e repelir os Espiritos
de trevas que venham instalar-se entre vos”. (Tomo Il
item 159)

“479. A prece € meio eficiente para a cura da obsessao?
"A prece € em tudo um poderoso auxilio. Mas (...) Deus
assiste os que obram, nao os que se limitam a pedir. E,
pois, indispensavel que o obsidiado faca, por sua parte, o
que se torne necessario para destruir em si mesmo a causa

/4



"Em todos os lances da evolucao, seremos
defrontados pelo egoismo a entravar-nos o passo. E
sombra em nosso sentimento em forma de vaidade e
toxico em nosso raciocinio na feicao de orgulho”. —
Andre Luiz—Cap. Egoismo

“E preciso que o homem se despoje desse corpo de
que usa, composto de preconceitos, de egoismo, de
ignorancia, de vis paixoes, para renascer livre, puro,
apto a progredir”. (Tomo IV, item 9)

fisicos ou os morais? R. “O vosso egoismo e a dureza dos
~ VOSSOS coragoes”.




"A Espiritualidade ajuda de mil modos.Nos e que,
muitas vezes, somos ingratos e nao compreendemos”.
(Cap."”A Confissao do Zelador”)

"Desde todos os tempos teve o homem junto de si,
preposto a sua prote¢ao, um anjo de guarda ou
Espirito protetor, incumbido de o guiar pelo caminho
do progresso”. (Tomo |, item 53)

“489. Ha Espiritos que se liguem particularmente a um
individuo para protegé-lo? R. “Ha o irmdo espiritual, o que
chamais o bom Espirito ou o bom génio.”



4 “Milhares de criaturas, utilizadas nos servicos mais rudes
da natureza, movimentam-se nestes sitios em posicao
infraterrestre. (...) candidatam-se a humanidade que
conhecemos na Crosta”. (pag. 339)

"Os encarregados das aguas e dos ventos, como 0s
outros Espiritos especiais a cuja direcao se acha .y‘.%é,m
subordinado cada um dos reinos da natureza, sao ot o
Espiritos purificados, (...) e, para desempenha-la, | .m
empregam, (...) os que lhes estao inferiores” momol, item11g) | Mt

"538a) - Pertencem esses Espiritos as ordens superiores ou
as inferiores da hierarquia espirita? R. “Isso € conforme
seja mais ou menos material, mais ou menos inteligente o
papel que desempenhem (...). ”




"Nos ja fomos os germes doutras eras,
Enjaulados nos carceres das lutas;
Viemos do principio das moneras,
Buscando as perfei¢des absolutas”.
(Augusto dos Anjos, “"Evoluc¢ao”)

"desde a monade invisivel até o génio encarnado”
(QE, Tomo IV, item 51)

“E assim que tudo serve, que tudo se encadeia em a
natureza, do atomo ao arcanjo, que comec¢ou um dia
por ser atomo” (Q. 540)




"Tudo € magnetismo no campo universal”.(pag.91)

‘@0 - B Rowtaing

"O Espiritismo e 0 magnetismo nos dao a chave de uma

N P~



"Acreditarias, porventura, que possamos viver aqui
sem atividades laboriosas? Nossos trabalhos sao
enormes e nossas responsabilidades absorventes.”

(pag.97)

"VOs o sabeis, tanto para o Espirito que chegou ao termo
de suas provas, como para o que percorre o caminho
delas, o trabalho, e nao o repouso numa inagao e numa
contemplacao eternas, constitui a eterna Lei” qomor, item132)

' “562. (...) os Espiritos da ordem mais elevada se acham em repouso
' absoluto, ou também lhes tocam ocupacgdes? R."Que quererias que
' fizessem na eternidade? A ociosidade eterna seria um eterno suplicio.”

563-a) - Dar-se-d (...) o mesmo com os Espiritos inferiores? R. “A estes
- cabem ocupag0Oes apropriadas a sua natureza.(...)"



"A Unica diferenca, / Em nossa situagao, /
E que o animal ndo chegou / As vitdrias da Raz&do.”
(pag.61—0Os Animais)

"Observai como em todos os reinos ha espécies
intermediarias, que ligam entre si todas as espécies,(...). L
S3o elos preciosos que tudo ligam, que tudo mantém e @& ,,%
pelos quais atravessa o Espirito no estado de formacao”. [
(Tomo |, item 56)

tendo SIdo 0 prmCIp/o /ntellgente os seres inferiores da
criagdo, ndo? R. “(...) Nesses seres (...) € que o principio
= 3 n




"Ninguem regride na evolucao perpétua da vida.”
(Pag.195)




"Antigas faltas de épocas recuadas, que eu supunha
esquecidas, eram trazidas a tona dos remoques verbais.
Erros da mocidade, omissoes da idade madura, gestos
eventuais de aspereza, pequenas promessas Nhao
cumpridas,(...), tudo, enfim, era revolvido pelos inimigos
do bem, dos quais me aproximei nas melhores
disposicoes de entendimento fraterno”. (pag. 161)

"O julgamento de Deus (....) nao existe como ato,
como sentenca formulada (...) O Espirito € quem
livremente aplica a si mesmo essa lei, com a consciéncia,
que Deus lhe outorgou, do bem e do mal”. (Tomo IV, item 15)

*621. Onde esta escrita a lei de Deus? .
R. “Na consciéncia.”




"243. Todas as entidades espirituais encarnadas no orbe
terrestre sao Espiritos que se resgatam ou aprendem
(...) apos as quedas do passado, com exce¢ao de Jesus-
Cristo,(...) , cuja evolucao se verificou em linha reta
para Deus”.

“Jesus, Espirito perfeito, que nunca faliu, pertencente

ao pequeno numero daqueles que trabalharam
afanosamente por progredir sem se desviarem do
caminho reto”. (Tomo |, item 14)

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido
ao homem, para lhe servir de guia e modelo? R. Jesus”.




"Em Jerusalem, no templo, desaparece de chofre,
desmaterializando-se, ante a expectacao geral. (...).
Em cada acontecimento, sentimo-lo a governar a
materia, dissociando-lhe os agentes e reintegrando-os
a vontade”. (pag.18s, sobre Jo.7:30)

"Fazendo cessar a tangibilidade do seu corpo
perispiritico, aparentemente humano, ele se libertou
das maos dos que o seguravam e |hes desapareceu das
vistas”. (Tomo |, item 70 —vide LC.4:22-30 - Nazaré)

"i : Fs_ﬁi,u_f.;r'ﬂ%;

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem, para lhe servir de guia e modelo? R. “Jesus.”



“Jesus ... E ele quem sustenta todos os elementos
ativos e passivos da existéncia planetaria. No seu
coragao augusto e misericordioso esta o Verbo do
principio. (...) Nas suas maos misericordiosas
repousam os destinos do mundo”. (Introdu¢ao)

"Jesus,(...), protetor e governador do vosso planeta, a
cuja formacao presidiu, € estranho e anterior as
geracoes humanas que o0 tem sucessivamente
habitado”. (Tomo |, item 5g)

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem, para lhe servir de guia e modelo? R.Jesus".”



“Jesus era lembrado por todos como supremo
orientador das organizagbes terrenas, visiveis e
invisiveis” (Cap.45)

“Jesus € um Espirito criado, que teve a mesma
origem de todos os Espiritos,(...), que se tornou Espirito
puro, de pureza perfeita e imaculada sem haver falido
jamais, Espirito cuja perfeicao se perde na noite das
eternidades, protetor e governador do vosso planeta a
cuja formacgao presidiu (...)" (Tomo |, item 62)

"625. Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem, para Ihe servir de guia e modelo? R. Jesus”.



mem  “Cada escola religiosa (...) mantém no mundo cursos
diferentes da revelacdao gradativa. A claridade
imaculada nao seria, no presente estagio da evolugao
humana, assimilavel por todos, de imediato”. (cap.175)

"A revelacao de Deus e permanente e progressiva”.
(Tomo |V, item 01)

"628. Por que a verdade ndo foi sempre posta ao alcance de
toda gente? R. “Importa que cada coisa venha a seu
tempo. A verdade € como a luz: o homem precisa
habituar-se a ela, pouco a pouco; do contrario, fica
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"O bem sera, desse modo, nossa decidida
cooperagao com a Lei, a favor de todos, (...) E o mal
sera sempre representado por aquela triste vocagao do
bem unicamente para n0s mesmos, a expressar-se no
egoismo e na vaidade, na insensatez e no orgulho que
nos assinalam a permanéncia nas linhas inferiores do
espirito”. (pags. 9o e 91)

“na pratica da vida humana, a verdade € o bem: tudo
o que é verdadeiro, justo e bom. O erro € o mal, isto é:
tudo o que afasta o homem da humildade, do
desinteresse, da abnegacao, do devotamento, do T
desejo de progredir pessoalmente e de concorrer para m
0 progresso coletivo de seus irmaos”. (Tomo IV, item 28) Povestod Aol

"630. Como se pode distinguir o bem do mal? R. "O bem e
tudo o que e conforme a lei de Deus; o mal, tudo o que lhe
é contrario. Assim, fazer o bem é proceder de acordo com
a lei de Deus. Fazer o mal e infringi-la.”




"a Lei, realmente, e disciplina de Misericordia e Justica,
mas com uma diferencga: para os ignorantes do dever. A
Justica chega pelo alvara da Misericordia; mas, para as
criaturas conscientes das proprias obrigacoes, a

Misericordia chega pelo carcere da Justica”. (Irmao X, Cap.
- “Estudo da Parabola”)

“"Facilmente se compreende que aquele que comete
uma falta, depois de ter sido avisado para estar
vigilante, mais culpado é do que outro que do mal que
pratica apenas tem consciéncia, sem formar desse mal
uma ideia precisa”. (Tomo lll, item 278)

“Tanto mais culpado é o homem, quanto melhor sabe o
que faz.” (Q.637)




"Meus filhos, quem faz o mal...
Tem o mal como licao”.
Casimiro Cunha

"Os agravos que fizerdes a vossos irmaos, o mal de
que fordes causa recairao sobre vos”. (Tomo lll, item




“Meus filhos: existem duas forcas em luta na
Terra, onde Jesus estad construindo o Reino de
Deus. Essas forcas séao a do bem e a do mal que
se manifestam por nossas maos”. (pags.07 e 08)

“da negligéncia na pratica do bem nascem as raizes do
mal. Quando, por indiferenca, recusais a esmola ao
desgracado, nao € porque seja mau 0 VOSSO coragao que
assim procedeis, sim por uma especie de lassidao de
espirito, que vos impede de atentar no bem que teries
podido fazer”. (Tomo ll, item 164)

“"642. Para agradar a Deus e assegurar a sua posi¢cdo
== futura, bastard que o homem ndo pratique o mal? R.
"Nao; cumpre-lhe fazer o bem no limite de suas forgas,

porquanto respondera por todo mal que haja resultado

‘
;
2 |
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“N&o basta fugir ao mal. E preciso fazer o bem”.
(Cap. Pureza em Branco)

"Quem nao pratica o mal deve praticar o bem que |he
é oposto” (Tomo I, item 160)

. ‘&0 )R Rowstaing

“642. Para agradar a Deus e assequrar a sua posicao futura,
bastara que o homem ndo pratique o mal? R. *Nao; cumpre-
lhe fazer o bem no limite de suas forgas, porquanto
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"0 trabalho é uma instituicao de Deus”
(A Beng¢ao do Trabalho)

“"A do trabalho é uma lei necessaria a humanidade. E
pelo trabalho que ela progride, que adquire ou repara.”
(Tomo IV, comentarios ao quarto mandamento)

L “V“" “647. A necessidade do trabalho é lei da Natureza?

constitui uma necessidade, e a civilizagao obriga 0 homem
a trabalhar mais, porque lhe aumenta as necessidades e os
'gozos.”



“"Muitas vezes, a pretexto de servir a Jesus, fugimos
para a sombra quieta do claustro, abandonando a luta
em que o Mestre espera de nos a colaboragao salutar.”.
(Joana de Angelis, Cap. "Paz e Luta")

"Contai entre os fanaticos ou os egoistas os que se
seqUestram para fugir as leis naturais e que,
esquivando-se aos encargos da familia, caem, a sombra
do claustro e sob a capa da piedade, em
desregramentos”. (Tomo lll, item 233)




"Irmao, guardai na prece o altar do templo vosso!
Atraves da oracao, nos bradamos: - "Pai Nossos”
E através dessa luz, Deus responde: - "Meus filhos!”
(Amaral Ornelas — Cap. "A Oracao”)

"a prece, nao a dos labios, mas a do coracao, atrai as
bencaos do Senhor, os testemunhos do seu amor,
fazendo sobre eles descer a influéncia divina, por
intermédio dos Espiritos protetores da humanidade”.
(Tomo |, item 54) .

"A prece e sempre agradavel a Deus, quando ditada pelo
coragao, pois, para Ele, a intencao e tudo. Assim,
preferivel Lhe é a prece do intimo a prece lida, por muito
bela que seja, se for lida mais com os labios do que com o
coracao”. (Q.658)




“Todo aquele (...) que trabalha pelo bem, com as suas
maos e o0 seu pensamento, esse € o filho que aprendeu
a orar”. (pag.156)

BOA NOV

"A oragao agradavel a Deus ¢ o trabalho: trabalho da
inteligéncia, trabalho do corpo”. (Tomo |, item 29)




“*Meu pai, meu pai, (...) por que nao esperastes a

agéo da justiga divina?” (Pag. 30 - Estevao a seu pai, Jochedeb,
por ocasidao do incéndio na fazenda do vizinho Licinio, autoridade
romana)

"O homem nao deve pretender a viva forca mudar a
face aos acontecimentos que Deus prepara”. (Tomo |,
item 95)

. ‘&0 )R Rowstaing

"nao é possivel que Deus mude a ordem da Natureza ao
sabor de cada um. Todavia, as suplicas justas sao
atendidas mais vezes do que supondes” (...). (Q.66




"Nao existe milagre. Ha lei, evolugao, crescimento e

trabalho com o prémio da sublimacao ao esforgo”.
(Francisco do Monte Alverne, Cap. “Evangelho”)

"As palavras humanas "acaso" e "milagre" nao tém,
para Deus, sentido. Deveis considera-las apenas como
exprimindo a ignorancia dos homens quanto as
verdadeiras causas dos fenoOmenos e dos fatos”.

(Tomo |, item 24)

“Julgais, de ordinario, que Deus nao vos ouviu, porque nao
fez a vosso favor um milagre, enquanto que vos assiste
por meios tao naturais que vos parecem obra do acaso ou

da forga das coisas.” (Q.663)




"Cultiva a lei do equilibrio
Que nos ajuda e contenta,
Se o necessario deleita,

O excesso fere e atormenta”.
(Casimiro Cunha — Anexins de Sempre)

“Todo aquele que quiser ser discipulo de Jesus, ¥ &
(...) tem que se contentar com 0 necessario; st
procurar o luxo, nunca.”. (Tomo I, item 146)

"715. Como pode o homem conhecer o limite do necessario?
R. "Aquele que é ponderado o conhece por intuigdo.
Muitos s6 chegam a conhecé-lo por experiéncia e a sua
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Amor puro — apoio certo,
Luz que ampara e aperfeicoa.
Deus que nos chama de perto,

No passo de outra pessoa.
(Francisco Otaviana — "Amor em toda parte”)

"para alcancar um objetivo humano, os meios
humanos sao sempre os empregados”. (Tomo |, item 46)

"As criaturas sao instrumentos de que Deus se serve para
chegar aos fins que Objetiva”. (Q.728-a)



' casos, é a Ilbertagao prematura da alma que se arrojou ao
despenhadelro da sombra. E sabemos que so a pena de
| viver na carne e suscetivel de realizar a recuperagao
daqueles que se fizeram reus confessos diante dos
f tribunais humanos”. (Cap. “Acerca da pena de morte”)

“Nao corte aquele que nada pode criar o fio da P
l'e
existéncia das criaturas do Senhor. Nao deixe o homem '?- "n.
' l},_g
que em seu coracao se desenvolva o instinto da

- N 1 OSWATRO
destruicao, pois nao sabe que responsabilidade assume”. BVAMBLII)S
(Tomo IV, Comentarios sobre o 6°. Mandamento) Fienedor a7 4 Revedan iy

“760. Desaparecera algum dia, da legislagdo humana, a
- pena de morte? R. “Incontestavelmente desaparecera e a
sua supressao assinalara um progresso da Humanidade.
Quando os homens estiverem mais esclarecidos, a pena
de morte sera completamente abolida na Terra”.




"Nao nos iludamos com respeito as nossas tarefas.
Somos todos chamados pela Béngao do Cristo a fazer luz
no mundo das consciéncias — a comegar de n0s mesmos
—, dissipando as trevas do materialismo ao clarao da
Verdade, nao pelo espirito da forca, mas pela for¢a do
espl'rito" (Emmanuel, Cap. "Ao Clarao da Verdade”)

"para o vosso entendimento humano, o espiritualismo
conduz ao espiritismo e o espiritismo tem que conduzir
a espiritualidade”. (Tomo IV, item 47)

| "799. De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o
progresso? “Destruindo o materialismo que e uma das
chagas da sociedade, ele faz que os homens
compreendam onde se encontram seus verdadeiros
Interesses”.




"Ventura que nao se perde
Consiste nesta verdade:
Fazer os outros felizes

Sem pedir felicidade”.
(Trova 54)

"Nada fagais nunca tendo em vista apenas a
recompensa. Vossas ac¢Oes, quaisquer que sejam,
devem subordinar-se tao-somente ao amor do dever,
ao amor e ao reconhecimento a Deus”. (Tomo |, item 89)

o R0 1B Roustaing

"O verdadeiro desinteresse é coisa ainda tao rara na
Terra que, quando se patenteia todos o admiram como

V/4 O
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“reflete na religiao de Jesus. Em todas as circunstancias,
reconhecamo-nos defrontados pelo Mestre, no exercicio
da fraternidade dinémica.(...)”. (Cap. A Religido de Jesus,

Ewerton Quadros)

“E "cristdo", quaisquer que sejam as suas crencas,
qualquer que seja o culto externo que pratique, todo
aquele que ama os seus semelhantes”. (Tomo IV, item 36)

' “879. Qual seria o cardter do homem que praticasse a
[E1UE justica em toda a sua pureza? R. “O do verdadeiro justo, a
' exemplo de Jesus, porquanto praticaria também o amor
. do proximo e a caridade, sem os quais nao ha verdadeira

~justica.”



Perdoa e ajuda amparando
Como as terras generosas,
Que dao, em troco de estrume,
Pao e béncao, vida e rosas.
(Casimiro Cunha —"Conversa em Casa”

"Quantas vezes perdoarei a meu irmao? Perdoar-lhe-
eis, nao sete vezes, mas setenta vezes sete vezes. Ai
tendes um dos ensinos de Jesus que mais vos devem .
percutir a inteligéncia e mais alto falar ao coragao”. — § EVANGELHOS
Simeao, Cap. X, item 14) Penetos o Revelaci

"886. Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade,
como a entendia Jesus? R. “Benevoléncia para com
todos, indulgéncia para as imperfeicdes dos outros,
perdao das ofensas.”




mie “Evita as sentengas definitivas, em face dos quadros
formados pelo mal. Da lama do pantano, o Supremo
Senhor aproveita a fertilidade. (...) Deus nao € autor de
‘esmagamento. E pai de misericdrdia”. (pag. 339)

"Seja infatigavel a vossa indulgéncia.”
(Tomo lll, item 230)
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"886. Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade, como
a entendia Jesus? R. “Benevoléncia para com todos,
indulgéncia para as imperfeicdes dos outros, perdao das



"a caridade € muito maior que a esmola”. (pag.96)

"Nao negueis a esmola da vossa bolsa, do vosso
coracao, ou da vossa inteligéncia, na medida da
vossa capacidade”. (Tomo |, item 8c)

L

"888a) "o que merece reprovagao nao € a esmola, mas a
maneira por que habitualmente é dada. O homem de
bem, que compreende a caridade de acordo com Jesus,
vai ao encontro do desgragado, sem esperar que este lhe



"Quando o dinheiro visita-te a casa, sem ocupagao
imediata e definida, ajuda-o a caminhar para frente,
com os teus passos ou com as tuas inspiracoes, para que

nao se amontoe ao teu lado ameacgando-te o coragao”.
Olivia

“"Felizes do mundo, as riquezas que possuis Nao vos
foram distribuidas para satisfagao vossa”. (Tomo |, item 34)

1 "A riqueza (...) Representa um deposito de que uns e
- outros terao de prestar contas, porque terao de responder



"Observando os atos dos outros, € importante lembrar

que os outros igualmente estao anotando os nossos”.
(Cap. "Julgamentos”)

Verificai, sondando os vossos coragbes, se, ao
repreenderdes vosso irmao, nao merecieis tambéem
ser repreendidos e, neste caso, como sempre, aplicai-
vos esta sentenca: "Fazei aos outros o que quiserdes
que vos facam". (Tomo I, item 222)

"Antes de censurardes as imperfei¢cdes dos outros, vede
se de vos nao poderao dizer o mesmo. Tratai, pois, de
possuir as qualidades opostas aos defeitos que criticais no
vosso semelhante”. (Q.903)




“Intensifique o proprio esfor¢o. Sua vida sera o que
vocé fizer dela”. (Cap.30)

"O Senhor nao exige, nao reclama de cada um de
VOS senao O que e justo, atentas as vossas
capacidades e a vossa fraqueza humana. Mas, quer
que facais todos os esforcos por progredir. Dentro de
vos colocou o germen: desenvolvei-0”. (Tomo I, item 281)
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£ “909. Poderia sempre o homem, pelos seus esforcos, vencer
as suas mas inclinagées? R. “Sim, e, freqientemente,
fazendo esforcos muito insignificantes. O que lhe falta € a




"O dever do espirita-cristdo é tornar-se progressiva-
mente melhor. Util, assim, verificar, de quando em
quando, com rigoroso exame pessoal, a Nnossa
verdadeira situacao intima. Espirita que nao progride
durante  trés anos  sucessivos  permanece
estacionario”. (Cap.”Examinemos a Nés Mesmos” — Emmanuel)

"Aquele que deseja caminhar nas veredas do Senhor
nunca transija com a sua consciéncia, nunca considere
uma falta qualquer como demasiado leve para Ihe
merecer atengao,(...), porquanto o que assim fizer pouco
a pouco ira escorregando pelo declive. Prevaricador das
leis eternas nas pequenas coisas, esse o sera, depois, nas
grandes”. (romo i, item 214)

"919. Qual o meio pratico mais eficaz que tem o homem de
se melhorar nesta vida e de resistir a atra¢ao do mal?

R. "Um sabio da antiglidade vo-lo disse: Conhece-te a ti
mesmo.”




A%%%g "nao nos esquecamos de que o sofrimento e criagcao do
o0 X

OGO proprio homem?”. (0 Bendito Aquilho)
3 |

"nos inumeros males que afligem a humanidade, |
pesquisai bem o fundo dos coragoes e das consciéncias T pror]
e encontrareis a raiz dessa arvore que se estende por m QUATRO

todos os membros”. (Tomo Il, item 110) Pt el
a8 Rowtaing

"O homem é quase sempre o obreiro da sua propria
T infelicidade. Praticando a lei de Deus, a muitos males se
forrara” (Q.921)



"Ama e auxilia sem distincao. Nao desprezes os
que caminham nos andrajos das grandes provas e
nem censures 0s que seguem no carro da fortuna
aparente. Em qualquer parte, todos nos somos filhos
de Deus”. — Meimei - Cap. Entendimento

"a riqueza constitui, para o homem, uma das provas
mais temiveis, um obstaculo absoluto a todo progresso
moral, quando, nas suas maos, nao se torna um
instrumento e um meio de praticar a caridade e o amor .m
para com seus irmaos”. (Tomo lll, item 239) e

“925. Por que favorece Deus, com os dons da riqueza, a

certos homens que ndo parecem té-las merecido? R. “(...) a
riqueza é, de ordinario, prova mais perigosa do que a
miseria.”




"O orbe inteiro, por enquanto,
Nao passa de um hospital,
Onde se instrui cada um,

Onde aprende cada qual”
(No Hospital Terrestre)

"(...) as classes a que chamas sofredoras sao mais
numerosas, por ser a Terra lugar de expiagao.” (Q.931)



Mae, abencgoa teu filho
Mesmo ingrato, rude e vao.
A luz nunca perde o brilho
Por derramar-se no chao.
Trova 31 - Rita Barém de Melo

TROV
Do

ANTELIRA

“Fazei (...) o que o divino Mestre fez e faz todos os
dias. Efetivamente,(...)ndo vedes muitas vezes
multiplicarem-se seus beneficios a um que vos parece o
mais indigno (...) , unicamente com o fim de despertar o
reconhecimento num coracao ingrato e conquista-lo?”
(Tomo |, item 78)

937. Para o homem de coragao, as decep¢oes oriundas da
== ingratiddo e da fragilidade dos lacos da amizade néo sdo
também uma fonte de amarguras? “R. S3ao; porém, deveis
lastimar os ingratos e os infieis: serao muito mais
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1 “O comunicante, (...) falou-nos comovedoramente do seu
drama intimo. Explicaram-nos os Mentores (...) que assim
procediam para examinarmos as dolorosas condi¢oes da
alma, como que cristalizada nos meandros da culpa,
cerrada sobre si mesma, a reviver, indefinidamente, a
|embranga do delito praticadO". (F.Cunha —Consciéncia Culpada)

"0s remorsos perseguem sempre o culpado até que
ele enverede por outro caminho”. (Tomo |, item 53)

U “Em vao, aquele que haja praticado o mal tentara escapar
@ a0 olhar de suas vitimas: a presenca inevitavel destas |he
sera um castigo e um remorso incessante, ate que haja

expiado seus erros” (Nota de Kardec a questao g77-a)



Aceitas a corrigenda
Do Pai bondoso e perfeito?
Maricota, ajoelhada,
Em pranto, exclamou: Aceito!
(Cap.XIV)

"0 arrependimento €, com efeito, um meio de chegar
ao fim (...) Nunca, porem, vos esquecais desta sentenca.
(...) o Espirito culpado nao pode avangar, sendo mediante
a reparacao”. (Tomo lll, item 302)

"O arrependimento concorre para a melhoria do Espirito,
mas ele tem que expiar o seu passado.” (Q.999)



“a mais alta defesa contra o sarcasmo do mundo e o
' silencio da perfeita confianga do Divino Poder”. (pags.

“Espiritas, armai-vos, portanto, de toda a vossa
energia. Para o homem, a arma mais perigosa € o e
ridiculo. E a que ele mais teme; é presentemente a que et
tendes de rebater. (...) preparai de antemao o Unico | '#
balsamo que as pode curar: - a fé”. (Tomo |, item 75)




“Fendbmenos mediunicos existem na génese de
todas as religides”. (pag.87)

"A comunicagao do mundo espiritual com o mundo
corporal, a agao mediunica, oculta ou ostensiva,
consciente ou inconsciente, nao existiram sempre?
Nao foram o instrumento e o caminho de todas as
revelagoes feitas aos homens”? (Tomo lll, item 229)

"O Espiritismo nao € obra de um homem. Ninguem
pode inculcar-se como seu criador, pois tao antigo € ele
quanto a criagao. Encontramo-lo por toda parte, em

174



Coletanea de citagoes de obras do Chico, produzida
pelo confrade Silvio Brito Soares




Coletanea de cita¢oes de obras do Emmanuel







"Se as dores te pesam na alma desiludida, recorda a
palavra do Mestre (...): - "Vinde a mim todos vos
que trazeis no intimo os tormentos do mundo e eu
vos aliviarei..." (pag.142)

“Jesus mostrou o Unico caminho que vos pode
conduzir a felicidade eterna. Pega-lhe amparo a alma
que se sentir carregada de dores e, quaisquer que
sejam seus sofrimentos, nele achara o grande medico
que cura todas as chagas”. (Tomo ll, item 154)

"Todos os sofrimentos (...) encontram consolagao em a fe
no futuro, em a confianga na justica de Deus (...). Foi isso
que levou Jesus a dizer: "Vinde a mim todos vos que estais
fatigados, que eu vos aliviarei." (ESE, Cap.VI, item 02)




"O caminho celeste é o dia que o pai nos concede,
quando aproveitado por nos na pratica do bem”.

(pags.5o/51)

"O tempo corre, vossas horas estao contadas, nao as
desperdiceis em tardancas inuteis”. (Tomo |, item 1)

-

%% “empregai bem a hora que vos resta e ndo esquecais nunca
que a vossa existéncia, por longa que vos pareca, mais nao
€ do que um instante fugitivo na imensidade dos tempos”. -



"Vive o homem no mundo sorte dura / Por estranho
caminho arremessado / Fero tita cativo a negro fado, /
Do berco morno a fria sepultura. / Triste filho dos ceus,
de alma perjura, |/ Desprezivel Adao acorrentado / Ao
desterro de sombras do passado / Respira o lodo e

(pag.31)

"Qualquer que seja a causa da queda (...) 0s que caem,
tornando-se por isso Espiritos de trevas, sao precipitados
nos tenebrosos lugares da encarnagao humana”. (Tomo |,
item 57)

- “Ja se vos ha falado de mundos onde a alma recém-nascida é colocada,
' quando ainda ignorante do bem e do mal, mas com a possibilidade de
' caminhar para Deus, senhora de si mesma, na posse do livre-arbitrio.
' (...) Mas, ah! ha as que sucumbem, e Deus, que ndo as quer aniquiladas,
lhes permite irem para esses mundos onde, de encarnagao em
encarnagao, elas se depuram(...)". (ESE, Cap. lll, item 16)




"O Pai ouve sempre as nossas rogativas, mas € preciso
discernimento para compreender as respostas dEle e
aproveita-las”.(pag.168)

“"Quando se vos diz: "Pedi e se vos dard", isto nao
significa que possais pedir a Deus que mude vossas
provas (...). Significa que o Senhor vos concedera a
compreensao das vistas secretas da providéncia”
(Tomo ll, item g8)

"Do ponto de vista moral, essas palavras de Jesus
significam: Pedi a luz que vos clareie o caminho e ela vos



"Ama, pois, 0s que se mostram contrarios ao teu coragao,
amparando-os fraternalmente com todas as possibili-
dades de socorro ao teu alcance, convicto de que
semelhante medida te livrara do calamitoso duelo do mal

w contra o mal”.(pag.288)

“E preciso pagar-lhes, em tudo, por toda a parte e
sempre, o mal com o bem, por todos os meios, sob
todas as formas e em todas as circunstancias, com n 5,
sinceridade no pensamento e no coracdo. E preciso (ISW

EVANGELHOS

trabalhar assim sem cessar por conquista-10s". momol,itemso) ki

"Amar os Inimigos € nao lhes guardar 6dio, nem rancor,
nem desejos de vinganga; é perdoar-lhes, sem
pensamento oculto e sem condicées, o mal que nos
causem; € (...) retribuir-lhes sempre o mal com o bem,
sem a intencdo de os humilhar”. (ESE, Cap.XIl, item




“Criamos o sofrimento, desacatando as Leis
Universais e suportamo-lo para regressar a
harmoniosa comunhao com elas”. (Cap. 2)

"o diabo, pai deles, apenas personifica simbolicamente o
mal que, originando-se do orgulho, da inveja, da
presuncao, produziu a revolta e determinou a queda do
Espirito, o fez falir, o constituiu filho do pecado, quando,
sendo livre de preferlr esta aquela senda, por vontade e

impulso proprios, tomou 0 mau caminho” (Tomo IV, item 28) .OBWATRO
EVANGELHOS

Flevedoc ) i Revedaiy

"Em nos mesmos esta a causa primaria do mal”
(ESE, Cap. XXVIII, item 03)



“"Cresceras horizontalmente, conquistaras o poder e a
fama, reverenciar-te-ao a presenca fisica na Terra, mas,
se nao trouxeres contigo os valores do bem, ombrearas
com os infelizes, em marcha imprevidente para as ruinas
do desencanto”. (Cap. “"Assim Sera”)

"Quantos dentre vos, apesar de todos os nossos
cuidados, apesar de |hes ser pregado todos os dias o
Evangelho, so em suas riquezas confiam,
amontoando tesouros de lama e enterrando-se neles
até aos olhos!” (Tomo |, item 94)

e “Deus justo, como €, a cada um prescreve trabalhar a seu
ESPIRMSMOS ’

S turno. A pobreza e, para os que a sofrem, a prova da

' paciéncia e da resignagao; a riqueza €, para 0s outros, a

prova da caridade e da abnegagao”. (ESE, Cap. XV, item 8)




“Lambisca a dormir, coitado / ele, tao forte e mandao,
renasceu muito pequeno / um simples bebé chorao.

E para esquecer a gula cresceu doente e magrinho... /
sO bebia caldo leve, [ sem feijao e sem toucinho”.

il

“Tratai de compreender bem o sentido figurado das ,’1“.«&
palavras de Jesus: (...) Mais vale que sofrais durante W;_‘ .
alguns dias da vossa miseravel existéncia, rompendo com OSWA'I'RO“
os vicios, do que vos arriscardes a sofrer, por séculos, na mmnm
vida errante do Espirito culpado”. (Tomo lll, item 204) T

"Se vossa mao é causa de escandalo, cortai-a. Figura
energica esta, que seria absurda se tomada ao pé da letra,
e que apenas significa que cada um deve destruir em si
toda causa de escandalo, isto €, de mal; arrancar do
coragao todo sentimento impuro e toda tendéncia
viciosa”. (ESE, Cap. VI, item 17)




“E preciso espremer o sangue do coracdo para
confirmar o que ensinamos com a cabeca”. (pag.25)

"Hoje, e sobretudo a voOs, espiritas, a pratica é
necessaria”. (Tomo I, item 108)



"A caridade, significando amor fraterno e espontaneo,
(é) tao necessaria a nossa existéncia, quanto o pao que
nos sustenta ou o ar que respiramos, porque, em
verdade, tudo o que nos cerca na vida € a expressao

permanente do amor de Deus”. (pig.52, comentarios sobre
Jo.15:12)

"Jesus manda que seus discipulos se amem uns aos
outros como ele os amou (..., Formulando esse
mandamento, faz um apelo a fraternidade universal,
mediante a reciprocidade e a solidariedade no amor”. EVAMBL!I)S
(Tomo IV, item 51)

"Sede bons e caridosos: essa a chave dos céus, chave que
% tendes em vossas maos. (...) Nao pode a alma elevar-se as
altas regidoes espirituais, senao pelo devotamento ao
proximo; somente nos arroubos da caridade encontra ela
ventura e consolagao”. (ESE, Cap.Xlll, item 12 — S.Vicente de Paulo)



“Feliz de ti se choras e bendizes
A angustia que te oprime e dilacera,
Guardando a luz da fé, viva e sincera,

No coragao marcado a cicatrizes!”
(Auta de Souza — Cap. Bendize)

"Nos ultrajes que Jesus suportou, na paciéncia e na
resignagao com que tudo sofreu se vos depara a linha de
proceder que deveis sequir”. (Tomo lll, item 296)

-

"poucos sofrem bem; poucos compreendem que somente
as provas bem suportadas podem conduzi-los ao reino de

A Y ~ 174 - ~ 0



“A frente (...) das unides menos simpaticas, saibamos

IO oo suportd-las, de animo firme. Divércio, retirada,
e807. = rejeicdo e demissao, as vezes, constituem medidas

justificaveis nas conven¢bes humanas, mas quase
sempre nao passam de moratorias para resgate em
condicoes mais dificeis, com juros de escorchar”.

(pag.203)

"o ensino de Jesus acerca do divorcio tinha por
objetivo impedir que os homens multiplicassem,
divorciando-se, o numero de mulheres abandonadas
sob os menores pretextos”. (Tomo |, item 84)

"5. O divorcio é lei humana que tem por objeto separar
legalmente o que ja, de fato, esta separado. Nao é
contrario a lei de Deus, pois que apenas reforma o que os
homens hao feito”. (ESE, Cap.XXll, item ox)




"a reencarnacao na Terra se divide em dois quadros
distintos para julgamento diverso: o que éramos e
faziamos, antes do conhecimento espirita, e o que
passamos a ser e fazer depois dele”. @iinoTeixeira, cap. "até e Depoisy”

"Nao vos bastara declarar: somos espiritas, se
continuardes a ser o que éreis antes”. (Tomo I, item 108)

"Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua
transformacao moral e pelos esforcos que emprega para
domar suas inclinagées mas”. (ESE, Cap.XVIl, item 4)



“ATerra seria o Ceéy,
Se 0 homem por onde va,
Seguisse vinte por cento

Dos bons conselhos que da”.
José Nava - Sinteses

"Deveis antes de tudo pregar pelo exemplo. Esta a Unica
pregacao que produz bons frutos”. (Tomo |, item 77)

"Aos olhos de Deus, uma Unica autoridade legitima existe: a
que se apoia no exemplo que da do bem”. (ESE,Cap. X, item



"Seja qual for a igreja em que externas a tua reveréncia
a Majestade Divina, (...) nao te esquecas de que
somente amparando 0s nossos irmaos inexperientes e
frageis, caidos e desditosos, € que, de fato, honraremos
a Béncao de Nosso Pai”. (Cap. Adoragdao e
Fraternidade”)

"seja qual for o culto sob que tenhais nascido, se ele
vos ensina o amor a Deus, pouco importando o nome
que déem ao Criador; se vos ensina a pratica do amor e
da caridade, as pedras sao verdadeiras - conservai-as”.
(Tomo |, item 40)

"Uma crencga que petrifica o coracao € incompativel com a
crenca em um Deus que poe na primeira categoria dos
deveres o amor ao proximo”. (ESE, Cap. XXVII, item 19)




“Todos somos irmaos, constituindo uma familia so,
perante o Senhor; mas, até alcancarmos a
fraternidade suprema, estagiaremos, através de
grupos diversos, de aprendizado em aprendizado, de
reencarnacao a reencarnacao”. (Cap. "“Na Seara
Domestica”)

"A lei do respeito e do amor deve abranger todas as
classes, todas as condicdes. E a cadeia que liga uns
aos outros todos os membros da familia universal”.
(Tomo IV, comentarios ao 5°. Mandamento)

"O Espiritismo (...) mostra a solidariedade que conjuga
todas as existéncias de um mesmo ser, todos os seres de
um mesmo mundo e os seres de todos os mundos.
Faculta assim uma base e uma razao de ser a fraternidade
universal” (esg, cap. II, item 7)




“Tudo cresce na forca da brandura.
A agua desgasta os punhos do rochedo;
Olha a chuva cantando no arvoredo,

A transfundir-se em pao, bondosa e pura”.
(Cap. “A Brandura” - Andradina América de Andrada E Oliveira)

"Sede brandos e humildes, para serdes caridosos,
pois que a brandura e a humildade atraem os mais
inacessiveis, animam os mais timidos, consolam os
mais aflitos, purificam os mais gangrenosos”. (Tomo lll,
item 261)

Allan I\'m'(ll'(j

"a indulgéncia atrai, acalma, ergue, ao passo que o rigor
desanima, afasta e irrita”.(José, Espirito protetor - Bordéeus,
1863 — ESE, Cap. X, item 16)



"a reencarnacao na Terra se divide em dois quadros
distintos para julgamento diverso: o que éramos e
faziamos, antes do conhecimento espirita, e o que
passamos a ser e fazer depois dele”. @iinoTeixeira, cap. "até e Depoisy”

"Nao vos bastara declarar: somos espiritas, se
continuardes a ser o que éreis antes”. (Tomo I, item 108)

"Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua
transformacao moral e pelos esforcos que emprega para
domar suas inclinagées mas”. (ESE, Cap.XVIl, item 4)



“ATerra seria o Ceéy,
Se 0 homem por onde va,
Seguisse vinte por cento

Dos bons conselhos que da”.
José Nava - Sinteses

"Deveis antes de tudo pregar pelo exemplo. Esta a Unica
pregacao que produz bons frutos”. (Tomo |, item 77)

"Aos olhos de Deus, uma Unica autoridade legitima existe: a
que se apoia no exemplo que da do bem”. (ESE,Cap. X, item



“"Estamos fazendo no Espiritismo evangélico a
recapitulagao do Cristianismo”. (pag.190)

"O Espiritismo é a confirmagao do Cristianismo, nao M
com o feitio que lhe deram os homens, mas tal como B
Jesus o instituiu pela sua palavra evangélica, % :
compreendida e praticada em espirito e verdade”.
(Tomo |, item 77)

"}\awo ‘o Espiritismo  (...) nada ensina em contrario ao que
Ogg;,;;mo. ensinou o Cristo; mas, desenvolve, completa e explica, em
termos claros e para toda gente, o que foi dito apenas sob

forma alegorica. (...) Ele €, pois, obra do Cristo”. (ESE, Cap. 1,




"Deixa que a bondade se externe por ti, estendendo a
fonte da esperanca e a melodia da béncao. Silencia a
palavra candente e apaga todo impulso de crueldade.
Ergue ainda hoje os que cairam. Amanh3, e provavel

necessites escudar- te naqueles que levantas”. (Meimei
- Ainda hoje)

"o homem (...) deve, antes de se revoltar contra a injuria,
lancar mao de todos os meios para atrair a si aquele que o &
injuria; (...) deve mesmo por de parte todo o orgulho e
humilhar-se, sendo preciso, para reconduzir ao caminho
do amor aquele que do amor se afasta; (...)e nao devem
fazer justica nunca por si mesmo, qualquer que seja a TR
gravidade da injuria ou da ofensa”. (Tomo |, item 85) .

"Dizendo que apresentemos a outra face aquele que nos
haja batido numa, disse, sob outra forma, que nao se deve
pagar o mal com o mal (...) que maior gloria lhe advem de
ser ofendido do que de ofender, de suportar
pacientemente uma injustica do que de praticar alguma”
(ESE, Cap. XlI, item 08)




"Sim, o espirito nao retrocede em hipotese alguma —
explicou Calderaro -; todavia, as formas de manifestacao
podem sofrer degenerescéncia, de modo a facilitar os
processos regenerativos. Todo mal e todo bem praticado
na vida impde modificagdbes em nosso quadro
representativo”. (pag.103)

el

"para o Espirito, a retrogradagcao das faculdades
materiais de que ele se serve, seu sepultamento nos
sepulcros de carne constituem o "inferno" com todos os
seus horrores e todas as suas torturas”. (Tomo lll, item 251)

“A primeira vista, a idéia de decaimento parece em contradicdo com o
principio segundo o qual os Espiritos nao podem retrogradar. Deve-
se, porem, considerar que nao se trata de um retrocesso ao estado
primitivo. O Espirito, ainda que numa posicao inferior, nada perde do
que adquiriv; seu desenvolvimento moral e intelectual é o mesmo,




"Segundo os planos de trabalho do
mundo invisivel, o grande missionario
(Allan Kardec) , no seu maravilhoso
esforco de sintese, contaria com a
cooperagao de uma pléiade de auxiliares
de sua obra, designados particularmente
para coadjuva-lo, nas individualidades de
Joao-Batista Roustaing, que organizaria o
trabalho da fe; de Leon Denis, que
efetuaria o desdobramento filosofico; de
Gabriel Delanne, que apresentaria a
estrada cientifica e de Camille
Flammarion, que abriria a cortina dos
mundos” (pag.176)




